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RESUMO

Esta dissertacédo se propds a estudar os impactos positivos do Beneficio de Prestagcao
Continuada — BPC na vida de mulheres idosas que frequentam o Centro de
Convivéncia do Idoso — CCI, bem como a forma que elas percebem e representam o
espaco do referido centro, sendo este o lugar de referéncia das mesmas, além das
relagbes com seus familiares, estabelecidas em suas respectivas residéncias. Para
atingirmos os objetivos propostos, adotamos como método a abordagem
fenomenolégica, embasada na fenomenologia da percepg¢ao de Merleau-Ponty, quanto
a metodologia, adotamos a qualitativa por ser esta desveladora da realidade e as
entrevistas semiestruturadas que foram analisadas segundo a técnica da historia oral.
Tendo em vista o aumento da populagdo idosa no Brasil nos ultimos anos, sendo as
mulheres a maioria 51,03% (IBGE, 2010) é imprescindivel saber com vive parte dessa
populagdo, no caso aqui em tela, quais foram as mudancas ocorridas com o
recebimento do Beneficio de Prestagdo Continuada. Os resultados obtidos apontam
que houve uma melhoria na qualidade de vida do publico estudado, possibilitando a
elas, uma independéncia em relacao aos filhos. Mesmo sabendo que o salario minimo
vigente em nosso Pais ainda esta muito distante do ideal, fica evidente nas entrevistas
realizadas, o sentimento de gratiddo por dispor de pelo menos esse rendimento. O
beneficio de prestacédo continuada faz parte da politica da Assisténcia Social, constante
na Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS — Lei Federal de n° 8.742/93, em seu
artigo 2°, o qual garante o pagamento de 01 (um) salario minimo mensal para as
pessoas com deficiéncia e idosos que comprovem nao possuir meios de prover a
prépria manutencdo ou de té-la provida pela sua familia. Além dos critérios informados
acima, no caso do idoso, deve ter no minimo 65 (sessenta e cinco) de idade para a
concessao do referido beneficio.

Palavras - chave: Envelhecimento humano, Género, Beneficio de Prestacao
Continuada, Espaco e Lugar.



ABSTRACT

This dissertation proposed to study the positive impacts of the Continuous Benefit
Benefit - BPC on the life of elderly women who attend the Center for the Coexistence of
the Elderly - CCl, as well as the way they perceive and represent the space of said
center, being this the place of reference of the same, besides the relations with their
relatives, established in their respective residences.In order to reach the proposed
objectives, we adopted as a method the phenomenological approach, based on the
Merleau - Ponty 's phenomenology of perception, regarding the methodology, adopting
qualitative as this revealing reality and semi - structured interviews that were analyzed
according to oral history technique. Considering the increase in the elderly population in
Brazil in recent years, with women being the majority 51.03% (IBGE, 2010), it is
essential to know with live part of this population, in the case here on screen, what were
the changes that occurred with the receipt of the Continuous Benefit Benefit. The results
show that there was an improvement in the quality of life of the studied public, allowing
them an independence in relation to their children. Even though we know that the
minimum wage in force in our country is still far from ideal, it is evident in the interviews
conducted, the feeling of gratitude for having at least that income. The continuous
benefit benefit is part of the Social Assistance policy, contained in the Organic Law of
Social Assistance - LOAS - Federal Law no. 8,742 / 93, in its article 2, which guarantees
the payment of 01 (one) monthly minimum wage for disabled persons and elderly people
who prove that they do not have the means to provide for their own maintenance or
have it provided by their family. In addition to the criteria mentioned above, in the case of

the elderly, must be at least 65 (sixty-five) of age for the grant of said benefit.

Key — Words: Human Aging, Gender, Continuous Benefit Benefit, Space and Place
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APRESENTAGAO

Antes de adentrar na escrita da dissertagdo, vou falar um pouco da minha
trajetdria académica até o ingresso no Programa de Pds-Graduagao em Geografia da
Universidade Federal de Rondonia-UNIR.

Tudo comegou ainda durante a minha graduagdo em Servigo Social, ja no
penultimo semestre do curso, quando cursei a disciplina de Questao de Género, Etnias
e Minorias, dali em diante, passou a me chamar atencdo questdes relacionadas ao
género, em especial, o feminino.

Por falta de informacdes e também pela escassez de estudos sobre a tematica
de género no servigo social aqui em Ronddnia, acabei deixando em stand by minha
pretensdo de pesquisar algo relacionado a questdo de género. Pois bem, no ano de
2012, ao concluir minha graduagao, ja estava aprovado num concurso publico para o
cargo de Assistente Social na Prefeitura de Porto Velho, fui convocado no més de junho
daquele mesmo ano, empossado em agosto. Fui designado para trabalhar no Centro de
Referéncia Especializada de Assisténcia Social — CREAS, o publico atendido é
composto de adolescentes em conflito com a lei.

Durante o periodo em que trabalhei com aqueles adolescentes que cumpriam
medidas socioeducativas, algo me chamava bastante atencao; cerca de 90% era do
sexo masculino, maioria esmagadora, quando realiza as visitas domiciliares, percebia
quase sempre a auséncia da figura paterna nas residéncias e nas vidas dos
adolescentes atendidos. Cada vez mais, me instigava toda essa problematica e por ndo
ter definido ainda um tema de pesquisa, acabei adiando meu desejo de ingressar num
programa de poés-graduacao stricto sensu e desenvolver um estudo referente a esta
tematica.

Outro fator que contribuiu para minha insergcdo nos estudos de género € o fato
de ter escolhido uma profissdo majoritariamente feminina, cerca de 97% da categoria &
composta por pessoas do sexo feminino (CONSELHO FEDERAL DE SERVICO
SOCIAL, 2005, P. 19). Talvez por ser uma profissdo ligada a “cuidados”, é que temos

um grande contingente de mulheres no servigo social, uma vez que de acordo com 0s



padrées impostos na nossa sociedade a fungdo de cuidar do outro € designada para
elas.

Uma inquietagcdo minha, observando que as mulheres mesmo sendo a maioria
da nossa populagdo, ainda sofrem com diversos preconceitos, discriminagdes e outras
formas de opressao. Quando ha uma separagao entre casais heterossexuais, os filhos
geralmente ficam com as mées, os pais na maioria das vezes, abandona-os a propria
sorte, além disso, € comum atribuir a culpa do fracasso do relacionamento a esposa.

No ano de 2013, prestei concurso publico para trabalhar nesta universidade,
para o cargo de Assistente Social, fui aprovado, sendo convocado e empossado em
setembro de 2014. Quando cheguei a esta universidade, vi ali um mundo de
possibilidades muito além da realizacdo das minhas atividades laborais, mas ainda nao
tinha conhecimento de algum docente que orientava/pesquisava sobre género.

Passados quase 04 (quatro) meses de o meu ingresso na UNIR, numa visita
em que eu estava auxiliando um colega, chegamos no “prédio da geografia”, em
seguida fomos a outro prédio onde estdo os laboratdrios da geografia. Naquele
momento, me deparei com a professora Maria das Gracgas orientando uma aluna sobre
género, minha primeira reagao foi de surpresa com um misto de espanto, pois se
imagina que a geografia ndo estuda outras coisas que ndo estejam ligadas aos estudos
cartograficos, ainda mais no meu caso, que meu conhecimento da ciéncia geografica
era parco porque estudei sempre em escolas publicas, cujos professores, na maioria
das vezes sequer tinham formagdo na area. Em seguida me dirigi até a sala da
professora Maria das Gragas e fiz a seguinte pergunta:

- Professora, a geografia também estuda relagdes de género?

Ela pacientemente, com um sorriso no rosto me respondeu:

-A geografia estuda tudo! Até as emocgdes vividas pelos sujeitos, a geografia
esta estudando. Ela (a geografia) esta em tudo que vocé pensar.

A partir dai vi uma possibilidade de desenvolver algum estudo referente as
relagdes de género, mas o qué estudar? Nao sabia nem por onde comegar! Ainda mais
noutra area completamente diferente da minha. Aproximei-me da professora Maria das

Gragas, para falar da minha pretensdo de pesquisar sobre género, e ela



carinhosamente, emprestou-me alguns livros sobre estudos de género da ciéncia
geografica, tudo isso no inicio do ano de 2015.

Li aqueles livros e via novas possibilidades a minha frente, foi dificil entender as
categorias de analise da geografia, quanta confusdo na minha cabega naquele
momento! Por fim, comecei a entender um pouco sobre as tais categorias de analise da
geografia, manifestei interesse de estudar sobre adolescentes em conflito com a lei e a
questao de género, porém, ndao havia nenhum estudo sobre essa tematica aqui no
nosso Estado e também por ndo ter acesso aos poucos bancos de dados existentes
desistiu de realizar um estudo com os adolescentes em conflito com a lei.

Havia desistido de pesquisar sobre adolescentes em conflito com a lei, mas nao
de pesquisar sobre género. Participei de algumas atividades relacionadas ao
envelhecimento da populagao brasileira e as implicagées deste. Desenvolvo um projeto
de preparagao para a aposentadoria nesta universidade, comecei a observar que o
envelhecimento humano embora tdo presente no nosso meio, é muitas vezes ignorado,
pois temos a idealizagao da eterna juventude.

A partir de entdo que fiz a seguinte indagacao:

-Por que ndo desenvolvo uma pesquisa sobre género e envelhecimento
humano na geografia?

E um tema muito amplo, comecei a delimitar, chegando a conclusdo de fazer
um projeto de pesquisa sobre os impactos positivos do beneficio de prestagéo
continuada na vida das mulheres idosas. Mas como fazer isso? Recorri novamente ao
material emprestado/cedido pela professora Maria das Gragas, além de ter lido algumas
dissertagdes do programa.

Ja em 2016, participei da selegao deste programa de pds-graduagéo, no qual
fui aprovado na 8° colocagao, num total de 20 vagas disponiveis naquele ano.

A partir da minha inser¢gdo no mestrado em geografia, comecei a ter mais
contato com autores desta ciéncia, num primeiro momento na disciplina de
Epistemologia da geografia, apesar das dificuldades no inicio, consegui absorver parte
do conteudo que inclusive compde meu referencial tedrico.

Em outubro de 2017 tive a oportunidade de participar do Xll Encontro Nacional

da Associagdo de Pds-graduagdo em Geografia em Porto Alegre/RS, onde tive um



artigo aprovado para apresentagdo no Grupo de Trabalho intitulado — Geografia e
Diversidade: Géneros, Sexualidades, Etnicidades e Racialidades, além de ter a
oportunidade de conhecer alguns autores que constam como referéncia neste trabalho,
sao eles: Sandra Lencioni, Marcio José Ornat, Joseli Maria da Silva e a querida
professora e precursora dos estudos de género na geografia, Rosa Ester Rossini.
Agora, na fase de conclusao do mestrado em Geografia, tenho clareza do quao
importante é esta ciéncia, minha visdo de mundo mudou significativamente a partir dos
estudos em geografia, abriu-se como um leque de possibilidades de ver e interpretar o
mundo. Meu sentimento € de gratiddo, se fosse escolher novamente, escolheria o

programa de pés-graduagcdo em Geografia.
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INTRODUGAO

Esta pesquisa foi desenvolvida no Centro de Convivéncia do ldoso — CCI,
localizado na Avenida Amazonas n° 6888 bairro Tiradentes, na zona leste da cidade de
Porto Velho, Estado de Rondénia. Buscou-se analisar os impactos positivos do
Beneficio do Beneficio de Prestacdo Continuada — BPC na qualidade de vida das
mulheres idosas, bem como estudar o espaco vivido por elas.

A escolha do Centro de Convivéncia do Idoso se deu pelo fato de ser uma
instituicdo que atende pessoas idosas, cuja condi¢cdo é ter idade igual ou superior a 60
anos, conforme previsto no Estatuto de ldoso — Lei Federal de n°® 10.741/03 e também
pelo fato de haver um publico que recebe o Beneficio de Prestacdo Continuada — BPC,
a instituicao pesquisada nao dispbe de dados do quantitativo de idosas que recebem o
BPC. Trata-se de um beneficio da politica da Assisténcia Social, constante na Lei
Organica da Assisténcia Social — LOAS — Lei Federal de n° 8.742/93, em seu artigo 2°,
o qual garante o pagamento de 01 (um) salario minimo mensal para as pessoas com
deficiéncia e idosos que comprovem nao possuir meios de prover a propria manutencao
ou de té-la provida pela sua familia. Além dos critérios informados acima, no caso do
idoso, deve ter no minimo 65 (sessenta e cinco) de idade para a concesséao do referido
beneficio.

Como no Centro de Convivéncia do Idoso — CCI s&o desenvolvidas inumeras
atividades de lazer, culturais, educacionais e de pesquisa, vimos entéo, certa facilidade
para o desenvolvimento desta pesquisa, haja vista aquele publico ja ter familiaridade
com pesquisadores de diversas areas.

A velhice em nossa sociedade ocidental, ainda é encarada como o fim da vida,
envelhecer é entendido na maioria das vezes, como um castigo, pois 0 corpo nao
possui mais a vitalidade que tinha na juventude, rugas aparecem, problemas de saude
se tornam mais comuns. A velhice esta cada vez mais presente, o contingente de
pessoas idosas vem aumentando no Brasil, nas ultimas décadas diminuiu a taxa de
natalidade e por outro lado aumentou a expectativa de vida, fato comprovado pelo
Censo Demografico de 2010 do IBGE, no qual apontou um resultado de 1,9 filho por

mulher. Alves (2015) destaca que isto significa que a cada ano nascem menos criangas
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na piramide brasileira, mas o alto numero de criancas que nasceram quando a
fecundidade era alta vai fazer parte do grupo de idosos nas proximas décadas. Nesse
contexto da populacao idosa brasileira, as mulheres sdao a maioria, para ser mais
preciso, elas compdéem 51,03 % da populagcao brasileira (IBGE, 2010), por esta razéo,
compreender cada vez mais a velhice através de estudos, fomentara debates, criagédo e
ampliagdo de politicas publicas para este segmento populagéo, especialmente, no que
se refere ao género feminino na velhice.

Para entendermos os impactos na qualidade de vida, causados pelo Beneficio
de Prestacdo Continuada - BPC que as idosas recebem, s6 foi possivel se
compreendermos suas percepgdes sob a Odtica das categorias e subcategorias de
analise da geografia, género, espaco e lugar. Para isso, buscamos aporte no arcabougo
tedrico das disciplinas de: Epistemologia da Geografia, Geografia Cultural, Métodos e
Técnicas da Pesquisa em Geografia e Geografia, Género e Politicas Publicas.
Inicialmente convidamos as idosas que recebem o BPC para participar da presente
pesquisa, porém apenas 03 (trés) se dispuseram a colaborar.

Como para se enquadrar nos requisitos para concessao do BPC deve se ter
idade igual ou superior a 65 (sessenta e cinco) anos, 0 nosso publico estudado esta
nessa faixa etaria, sendo assim, nesta dissertacdo todas as idosas estdo com idade
acima de 65 (sessenta e cinco) anos.

Quais foram os impactos positivos do Beneficio de Prestagdao Continuada - BPC
causados na vida das idosas estudadas? Partindo desta pergunta € que propusemos a
pesquisar e posteriormente conhecer como vive parte desse segmento populacional na
zona urbana de Porto Velho.

Por se tratar de uma pesquisa de cunho qualitativo, o0 método empregado é o
fenomenoldgico, a escolha desse método da se pela subjetividade da pesquisa, razao
pela qual entendemos ser o mais adequado. Sendo assim, a geografia contribuira para
o0 estudo e entendimento das mudancas ocorridas na vida das mulheres idosas que
recebem o beneficio de prestacdo continuada- BPC, além do significado de lugar que o
Centro de Convivéncia do Idoso — CCI possui para elas.

O trabalho esta estruturado em trés capitulos. No primeiro capitulo intitulado “A

abordagem tedrica da pesquisa em geografia: espaco, lugar, género e envelhecimento
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humano” foram abordados os fundamentos tedricos da pesquisa em geografia, que
embasam o presente trabalho, escolhemos a geografia humana para melhor
entendimento do conceito de espago, com énfase para o urbano, no qual ocorrem as
relagdes de géneros, assim como o processo de envelhecimento.

No segundo capitulo, denominado “Caminhos da pesquisa: processos
metodoldgicos” sdo apresentadas as metodologias de interpretagdo e de investigagcéo
utilizadas no trabalho, bem como os instrumentais adotados para a coleta de dados, a
metodologia de analise para as entrevistas realizadas, bem como o local de realizagéo
da pesquisa de campo. Além de contextualizar a politica publica de Assisténcia Social
em nosso Pais.

No terceiro capitulo, intitulado “resultados e discussdes: estudo do contexto de
criacao do Beneficio de Prestagao Continuada - BPC, narrativas das idosas e tentativas
de interpretac&o”, apresenta o contexto politico nacional da criagdo do BPC, bem como
as evolugdes e eventuais lacunas. Também é nesse capitulo em que sio transcritas as
narrativas das idosas entrevistadas. Trabalhamos com o conceito de qualidade de vida,
interpretacdo das narrativas das idosas, além das percepc¢does das idosas sobre o
beneficio de prestacao continuada e do espaco vivido por elas.

Este espaco vivido pelas idosas € construido a partir de representagdes de
género, ficando evidente “as responsabilidades” destas mulheres frente a criagado de
seus filhos, pois a maioria relatou nao ter cbnjuge, tendo criado sozinhas seus
respectivos filhos. Pouco a pouco fomos entendendo a dindmica da vida dessas
mulheres que agora estdo envelhecidas, mas tiveram grande parte de suas vidas
marcadas pelo sofrimento, doencas e até mesmo o pior dos males para os idosos: a
solidao. Esta ultima fica evidente nas narrativas das idosas, quando dizem; se eu nao
vier pra ca, para o centro de convivéncia do idoso, vou ficar em casa sozinha vendo
televiséo.

Mesmo vivendo com poucos recursos financeiros, as idosas entdo estudadas
informaram o quao importante é ter a certeza do recebimento desse salario minimo
mensalmente. Embora os gastos com medicamentos estejam em evidéncia,

observamos em todas as falas, os gastos com alimentagéo.
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Sobre 0 espaco vivido por essas idosas, observamos que ha um sentimento de
pertencimento ao lugar, sabemos que os sentimentos e as percepgdes s&o fatores
subjetivos que constituem parte intrinseca da vida das pessoas [...] e estdo presentes
as questodes internas de diferenciagdes de vidas, acdes, reacdes e estimulos de cada
pessoa humana. Portanto, essas questdes devem ser analisadas na geografia
humanista, pois sédo consideragdes e estimulos (FERREIRA, 2014, p. 20).

A realizagcdo deste estudo podera contribuir para as novas perspectivas de

estudos de género na velhice, pautados na geografia humana.



CAPITULO |

ABORDAGEM TE()BICA DA PESQUISA EM GEOGRAFIA: ESPACO, LUGAR,
GENERO E ENVELHECIMENTO HUMANO

Figura 01: Parte da zona urbana de Porto Velho/RO. (JESUS, 2018).
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Neste capitulo, buscaremos os fundamentos tedricos da presente pesquisa na
ciéncia geografica, com embasamento na geografia humana, procuraremos entender
um pouco do conceito de espaco, com énfase para o urbano, no qual ocorrem as
relagcbes de género, assim como o processo de envelhecimento, sendo este ultimo o
nosso objeto de estudo, ou seja, mulheres idosas que recebem o beneficio de
prestacdo continuada — BPC. Vale ressaltar que tal beneficio ndo é apenas para
pessoas idosas e de baixa renda, mas também para deficientes incapacitados para o
mercado de trabalho, além de nao ter sua manutencao provida pela familia, em razao
desta também dispor de uma renda baixissima, para sermos mais especificos; em
ambos 0s casos a renda per capita deve ser 74 do salario minimo. (LEl FEDERAL N°
8.742/93).

Para isso, definir-se-a como conceitos de analise espago, género e
envelhecimento humano, pois sabemos que a ciéncia geografica busca compreender
nao apenas o0 meio fisico, mas também as relacbes sociais que se dao em
determinados espacos, territérios e lugares. Em meio a um cenario positivista, os
geografos comegaram a perceber algo até entdo com pouca visibilidade, as relagdes
humanas nos mais diversos espagos geograficos. Corréa (1986a) aponta que a
abordagem espacial, associada a localizagdo das atividades dos homens e aos fluxos,
era muito secundaria entre os gedgrafos. O espago ndo era considerado um conceito
chave na geografia tradicional, embora esteja presente nas obras de Ratzel e de
Harstshorne, mesmo de modo implicito. Ferreira (2016) diz que o homem passou a ser
considerado nos seus diversos atributos mundanos; suas emocoes, percepcoes,
valores, levando em conta ndo somente as qualidades materiais da vida cotidiana.

Para o grande geografo Paul Claval (2011), a geografia ndo pode se apoiar

exclusivamente na observagao da paisagem. E continua asseverando o seguinte:

Ela se interessa por aqueles que habitam os espagos sobre os quais se
debruga, pela maneira como se inserem no meio, como o exploram e modelam.
Ela se volta as formas de organizacdo que eles realizam. Ela busca
compreender a maneira como vivem 0s espagos onde residem, ou aqueles que
visitam ocasionalmente. O gedgrafo interroga, pois, as populagbes que o
interessam. (CLAVAL, 2011, p. 67)
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Na década de 1970, surge a geografia critica, fundada no materialismo historico
e na dialética, foi uma quebra de paradigmas para a geografia porque trata de romper,
de um lado, com o tradicionalismo e, de outro, com a geografia teorético — quantitativa.
E nesse momento em que o conceito de espago ganha notoriedade, pois este é
concebido como o locus das relagdes sociais de produgao. Naquele periodo, surge a
contribuicdo de Milton Santos com o conceito de formagéo socio econémico.

Também na década de 1970, surge a geografia humanista e cultural que de
acordo com Corréa (2000, p. 30) é semelhante a geografia critica, a geografia
humanista, calcada nas filosofias do significado, especialmente a fenomenologia e o
existencialismo, € uma critica a geografia de cunho légico — positivista. Sendo esta
corrente a que possibilita o estudo do subjetivismo, da intuicdo, dos sentimentos, no
simbolismo e na contingéncia, uma vez que privilegia o singular em detrimento do
universal (CORREA, 2000).

Importante citar a contribuicdo de Ferreira (2016, p. 121) sobre a

reinterpretacado de algumas categorias de analise da geografia:

U

Categorias como “lugar”, “paisagem” e “Espago” passaram a ser reinterpretados
e ressignificados a partir do horizonte de uma geografia sob as bases da
fenomenologia. Sem desconsiderar o conceito de espago geografico
(normalmente pautado sob o arcabougo do materialismo histérico), gedgrafos
humanistas se dedicaram ao que se chamou de espago vivido enquanto um
conceito que priorizasse o estudo da experiéncia geografica do ser-e-estar-no-
mundo.

Assentada sobre a geografia humanista estd a dissertagdo em tela. Por
considerar a importancia dos estudos sobre as populagdes, a saber, parte da populacao
idosa residente na zona urbana de Porto Velho, municipio do Estado de Rondénia é
que foi proposto este trabalho, sabendo que o espago geografico é definido pelas
relagdes sociais estabelecidas pelos grupos entre eles e a natureza. Dardel (2011, p.33)

assevera o seguinte:

A geografia nao é, de inicio, um conhecimento; a realidade geogréfica néo é,
entdo, um “objeto”; o espago geografico ndo é um espago em branco a ser
preenchido a seguir com colorido. A ciéncia geografica pressupde que o mundo
seja conhecido geograficamente, que o homem se sinta e se saiba ligado a
terra como ser chamado a se realizar em sua condigao terrestre.
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Ainda de acordo com Dardel (2011) a realidade geografica é, para 0 homem,
entdo, o lugar onde ele esta os lugares de sua infancia, o ambiente que atrai a sua
presenca.

Nesse contexto, estudaremos o espaco urbano da cidade de Porto Velho, ndo
pretende se esgotar o assunto, pois 0 mesmo € muito denso, razdo pela qual, vamos

estudar apenas uma parte do referido espaco.

1.1 Um olhar sobre espago urbano em Porto Velho

O surgimento da cidade de Porto Velho esta intimamente ligado a construgao
da ferrovia Madeira — Mamoré, no inicio do século XX, mais precisamente em 1907, é
entdo criada por desbravadores. Localizada na margem direita do Rio Madeira, principal
afluente da margem direita do Rio Amazonas. Ainda em meados do século XIX
aconteceram as primeiras tentativas de construgcao da ferrovia, tal construcéo era para
escoar a producgao de borracha boliviana e também o que era produzido na regido de
Guajara Mirim. A construcéo da ferrovia Madeira — Mamoré era necessaria para superar
o trecho encachoeirado do Rio Madeira, trecho que dificultava a navegacéo.

Anterior ao surgimento da cidade de Porto Velho se da o povoamento de

Rondbnia que de acordo com Nascimento Silva (2000, p.47).

O povoamento de Rondbnia tem inicio no final do século XVIl. Além das
comunidades indigenas encontravam se também na regido algumas das
missdes Jesuitas com distribuicdo espacial irregular. Até o século XVIII s6 ha
registro da passagem dos bandeirantes a procura de ouro bem como das

“drogas do sertdo”, através do Vale do Rio Guaporé.

Conforme assevera Nascimento Silva (2000, p. 47) ndo ha registros de
povoamento no atual estado de Rondénia até o século XVIIl, apenas bandeirantes em
busca das drogas do sertdo e também do ouro no vale do Guaporé, sendo este um
espaco habitado apenas por indigenas, que s&o os habitantes naturais. Ja nos anos de
1877 — 1879, Segundo Medeiros Filho e Souza (1984, pg. 58) a migragdo em diregcao

ao norte deu seus primeiros passos na grande seca de 1877 — 1879.
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O surgimento do ciclo da borracha transformou se em grande polo de atragao
para as populagdes rurais da regido Nordeste. Além da construgédo da estrada de ferro
Madeira Mamoré ter atraido trabalhadores de diversas nacionalidades, o primeiro e
segundo ciclos da borracha, atrai através de propaganda governamental, uma grande
quantidade de trabalhadores para todas as regides da Amazdbnia e consequentemente
para Porto Velho.

Atualmente de acordo com o IBGE (2017) a populagdo de Porto Velho esta
estimada em 519.436 habitantes, destes em torno de 90% residem na zona urbana.
Possui 11 (onze) distritos, s&o eles: Abuna, Calama, Demarcagao, Extrema, Fortaleza
do Abuna, Jaci-Parana, Mutum Parana, Nazaré, Nova California, Sdo Carlos e Vista
Alegre do Abuna, além da sede do municipio, a saber, a zona urbana. Segundo dados
do IBGE (2017), Porto Velho possui uma extensao territorial de 34.068,50 km?2.

Com inumeros problemas sociais, o municipio de Porto Velho “passou” por
diversos ciclos de exploracdo; os dois ciclos da borracha, o da extragdo de ouro no Rio
Madeira e cassiterita nos antigos seringais, passando também pelo ciclo da exploragao
de madeiras e atualmente encerra — se o ciclo de construcdo de duas usinas
hidrelétricas no rio madeira. Este ultimo transformou consideravelmente o espaco
urbano de Porto Velho, a cidade que antes n&o tinha tantos problemas sociais, agora
enfrenta situagdes dantes desconhecidas, como pessoas em situagdo de rua,
aglomerados de pessoas usuarias de substancias psicoativas, tais fatos sao notaveis,
principalmente em alguns pontos da cidade, como nas proximidades da rodoviaria, em
partes do centro, proxima a uma faculdade privada, localizada no bairro Mato Grosso.
(JESUS; NASCIMENTO E SILVA, 2017).

Para Bollnow (2008, p.18), o espago tampouco € para o homem um meio neutro
e constante, mas € preenchido com significados nas relagbes vitais de atuacgdes
opostas, e esses significados, por sua vez, mudam de acordo com os diferentes lugares
e regioes.

O urbano é constituido de espacos, sejam eles espagos vivenciados ou vividos,
a diferenga, de acordo com Bollnow (2008, p. 16) € que “espacgo vivenciado” pode ser
facilmente entendido como “experiéncia do espag¢o” no sentido de uma simples

circunstancia psiquica, ja o “espago vivido” ndo se trata de nada psiquico, mas do
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préprio espaco. O espacgo possui diferenciagdes além da orientacdo espacial e também
do aspecto fisico, marcados por aspectos subjetivos, estes sdo fundamentais para a
relagdo com os lugares.

Gaston Bachelard em sua obra, A Poética do Espacgo, nos chama atencgao para
o fato de nossas pesquisas merecerem o nome de topofilia, pois visam determinar o
valor humano dos espacgos de posse, espacos proibidos a forgas adversas e espacos

amados e continua asseverando o seguinte:

O espaco compreendido pela imaginacdo ndo pode ficar sendo o espago
indiferente abandonado & medida e reflexdo do geémetra. E vivido. E é vivido
ndo em sua positividade, mas com todas as parcialidades da imaginagdo. Em
particular, quase sempre ele atrai. Concentra o ser no interior dos limites que
protegem. O jogo do exterior e da intimidade n&o €&, no reino das imagens, um
jogo equilibrado. Por outro lado, os espagos de hostilidade sdo apenas
evocados nas paginas que seguem (BACHELARD, 1993, p. 196).

Por esta razdo, espacgo e lugar ndao podem ser vistos de maneira dissociada,
pois a partir da seguranca e da estabilidade do lugar estamos cientes da amplitude e da
ameaca do espaco, e vice-versa e ainda assevera O seguinte; o que comega como
espaco indiferenciado transforma-se em lugar a medida que o conhecemos melhor e
dotamos de valor” (TUAN, 1983, p. 43).

Ja para Frémont (2011, P. 17) o espacgo vivido é:

[...] em toda a sua espessura e complexidade, aparece assim como o revelador
das realidades regionais; estas tém certamente componentes administrativos,
histéricos, ecologicos, econdémicos, mas também, e mais profundamente,
psicolégicos. A regido nao €, pois um objeto com realidade em si, tal como o
geografo ou qualquer outro especialista ndo sdo analistas objetivos de um
universo como que exterior ao proprio observador, do mesmo modo que a
psicologia dos homens se nado poderia reduzir a uma racionalidade dos
interesses econdmicos ou das adaptagdes ecolégicas.

E nesse espaco urbano “vivenciado ou vivido’ que estd assentada esta
dissertacdo, uma vez que o mesmo nao tem um significado uniforme para estes
espacos, sendo consideradas as percepg¢des de cada sujeito pesquisado, conforme
suas experiéncias de vida. Segundo Lencioni (2003), a geografia inspirada na

fenomenologia enfoca de forma subjetiva a realidade na qual a intuicdo constitui um
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elemento importante no processo do conhecimento, ainda de acordo com a autora, a

corrente fenomenolégica na geografia define — se como:

O espaco vivido e percebido de maneira diferente pelos individuos, uma das
questbes decisivas da andlise geografica que se coloca diz respeito as
representa¢des que os individuos fazem do espago. Essa geografia procurou
demonstrar que para o estudo geogréfico € importante conhecer a mente dos
homens para saber o modo como se comportam em relagcdo ao espago.
(LENCIONI, 2003, p. 152).

As representacdes do espaco se diferem de acordo com a analise, sendo os
mapas cartograficos uma analise objetiva do espago, e 0s mapas mentais uma analise
subjetiva porque leva em conta a percepgdo que o ser humano elabora sobre esse
espaco.

Numa discusséo sobre espaco, Merleau-Ponty (2004) critica o pensamento
moderno, uma vez que este leva em conta a dicotomia entre espaco fisico e mundo
fisico. Para ele, “0 espagco € o meio homogéneo onde as coisas estdo distribuidas
segundo trés dimensdes e onde elas conservam sua identidade, a despeito de todas as
mudangas de lugar” (MERLEAU-PONTY, 2004, p. 10).

Outro grande autor, o geografo Paul Claval (2011, p.375) assevera que a
industrializagdo e a urbanizacdo obrigam a repensar a geografia: o instrumento de
analise constituido pela nogao de género de vida pouco se aplica a sociedades que se
tornaram mais complexas.

Se outrora a ciéncia geografica ignorava em partes o humano e suas
subjetividades, atualmente ela é convidada a estudar este ser e também considerar

suas percepgoes do espaco vivido. Ferreira (2016) define o seguinte:

[...] gedgrafos de base fenomenoldgica ergueram um regresso a experiéncia em
busca de um retorno ao conhecimento originario, da qual, emanaria a prépria
esséncia da geografia, isto é, o reencontro de uma geografia que precede a sua
prépria cientificidade: uma geografia existencial que pdée o homem langado no
mundo e, por outro lado, onde o0 mundo se expde como horizonte de agéo,
destino e finalidade.

O espago possui inumeras designagbes, ou seja, sdo varios os tipos de
espacos, sendo um pessoal, outro grupal, sendo assim, propomos estudar o espago

vivido por mulheres idosas que recebem o beneficio de prestagdo continuada — BPC e
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que também frequentam o Centro de Convivéncia do Idoso - CCI, adotaremos aqui o
conceito de espaco vivido, descrito por Lencioni, entendemos ser o mais adequado, por
ser esse percebido de maneira diferente pelos individuos (LENCIONI, 2003, p. 152), por
nao haver uniformidade no significado do espago, é que buscamos respostas das
idosas pesquisadas e também o quéo é significativo o Centro de Convivéncia do Idoso
— CCI, havendo ai, possivelmente uma identidade com o /lugar ou topofilia. Porém

antes, estudaremos o conceito de género e a sua posterior inclusdo na geografia.

1.2 A construgao histérica da categoria género e sua inser¢ao na geografia

A categoria género surge a partir dos estudos das feministas anglo-saxas. A
ideia era pensar em um termo que abrangesse a discussado das diferencas e
desigualdades entre os sexos, sem, contudo, requisitar uma explicagdo puramente
biolégica e como categoria de analise, o termo passa a ser utilizado como um modo de
explicar essas desigualdades pelo aspecto das construgbes sociais que homens e
mulheres fazem no cotidiano das relagdes sociais.

Com esse conceito analitico de relagdes de género, as estudiosas propdéem que
o foco da discusséo traga uma mudanga de paradigmas, que seja superado a fase em
que os estudos enfocavam apenas a exploracdo e violéncia contra a mulher e nao
faziam a articulagcdo com o aspecto relacional, no que se encontram os elementos
constitutivos das diferencas e representacdes hierarquicas e assimétricas entre homens
e mulheres.

O que ocorreu com os estudos sobre género a partir dessa postura relacional é
que eles passaram a dar conta de uma discussao da organizag¢ao social, tornaram — se
mais amplos, na medida em que das experiéncias concretas de cada pesquisadora e
das experiéncias que pesquisaram, tornaram o objeto da teoria de género.

Pierre Bourdieu (2002, p. 17) afirma que a diferenga biolégica entre os sexos
masculino e o feminino e, especificamente, a diferenga anatbmica entre os 6rgaos

sexuais, pode assim ser vista como justificativa natural da diferenga socialmente
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construida entre os géneros. O que por sua vez ja reforga um estere6tipo na questao de
género.

As instituicdes sociais que reforcam esse imaginario social quanto as
desigualdades de género sado: a familia, a escola, a igreja e o Estado. Na familia e na
escola os processos de socializagao desde cedo reforcam na crianga comportamentos
de género identificados aos modelos tradicionais da sociedade. A familia ocidental
patriarcal, desde cedo, definiu o papel da mulher como cuidadora dos filhos e da casa e
apesar de ser questionada, reforca os ensinamentos que fez da autoridade do pai, o
principio basico de dominagdo do masculino sobre o feminino.

Por ter sido introduzido na geografia a partir da década de 1970, os estudos
sobre género ainda ndo tem uma posicdo de destaque nos estudos na ciéncia
geografica, em comparagao a outras tematicas, de acordo com Ornat (2008, p. 313)
as/os geodgrafos/as tem colocado na contramdo do que € produzido via de regra no
Brasil, pois este total ainda é pequeno, frente ao numero de gedgrafos/as que
trabalham com outras tematicas ja consagradas na geografia urbana.

Narvaz e Koller (1996) dissertam que a geografia feminista nasce no contexto
da segunda onda do movimento feminista, podendo ser periodizado a partir de trés
ondas:

A primeira onda representa o movimento feminista, entre o final do século XIX e
inicio do XX, nascendo como movimento de luta das mulheres por igualdade de
direitos civis, foi estruturado na Inglaterra, Franga, Estados Unidos e Espanha; a
segunda onda ressurge nas décadas de 1960/70, em especial nos Estados
Unidos e Franga; por fim a terceira onda, forjada nos anos de 1980, introduz o
paradigma da incerteza no campo do conhecimento, tendo por influéncia as
proposicdes feitas por Michel Foucault e Jacques Derrida. (NARVAZ E
KOLLER, 1996, P. 650)

Conforme citado pelos autores acima, a emergéncia dos estudos sobre género
na geografia € algo recente, tem despertado interesse de poucos pesquisadores frente
a outras tematicas da geografia urbana e cultural. Ornat (2008) informa que a geografia
esta em toda parte, por isso as discussdes sobre género, sexualidade e espacialidade
podem ser um interessante caminho para que levantemos nossos olhos de nosso
pequeno mundo, para este grande, rico e complexo mundo (ORNAT, 2008, p. 310).

Na ciéncia geografica, assim como nas demais, os estudos sob uma visao do

androcentrismo, ndo levavam em consideracdo a producido espacial feminina. Talvez
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pelo fato da geografia privilegiar os aspectos visiveis, o apego aos dados quantitativos e
aos arquivos documentais oficiais, sempre com uma visao neutra (SILVA, 2003, p.32).

A auséncia de estudos cientificos que abordam a mulher enquanto sujeito social
foi denunciada por gedgrafas feministas, bem como seu esfor¢co em incluir o género
enquanto categoria de analise da geografia, sendo que para muitas delas, o estudo da
mulher foi uma decis&o politica e uma estratégia de tornar seu trabalho visivel no corpo
da pesquisa geografica (SILVA, 2003, p. 34).

Discorrendo ainda sobre a inser¢édo do género da geografia, Joseli Maria Silva
(20083, p.33) define:

Uma abordagem da perspectiva feminina na produgdo do espago exige um
olhar atento ao cotidiano, ao micro social € aos grupos sociais marginalizados
do poder e assim, tais tematicas foram consideradas questbes de menor
importancia na analise do espago geografico.

As inquieta¢des da autora citada acima ndao param por ai, uma vez que a
invisibilidade feminina se da em todos os espacos, como exemplo, cita o espaco urbano
que fora planejado numa 6tica masculina, havendo pouca ou nenhuma participagao
feminina no planejamento do mesmo, 0 que por sua vez, acentua a divisdo entre os
Sexos.

Ja para o socidlogo Pierre Bourdieu (2002, p.19)

Dado o fato de que é o principio da visdo social que constréi a diferenga
anatbmica e que é esta diferenga socialmente construida que se torna o
fundamento e a caugédo aparentemente natural da visdo social que a alicerga,
caimos em uma relagao circular que encerra o pensamento na evidéncia de
relagdes de dominacgao inscritas ao mesmo tempo na objetividade, sob formas
de divisdes objetivas, e na subjetividade, sob formas de esquemas cognitivos
que, organizados segundo essas divisbes, organizam a percep¢ao das divisdes
objetivas.

Atualmente, esse modelo patriarcal foi deslocado em razdo das mudancgas
sociais que ocorreram tanto no ambito das relagdes de poder, colocando em xeque o
poder patriarcal, quanto por causa das exigéncias das relagdes de produgdo que
impuseram a mulher tarefas no espago publico. Antes dessas transformagdes, no
entanto, a escola, a familia, o Estado e a igreja tiveram papel decisivo na construgédo
das desigualdades de género.
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A escola estabeleceu uma série de restricbes, desde as de classe, cor, geragao
até as de género. Durante décadas, havia escolas para meninos e escolas para
meninas, ainda que algumas geragdes tenham ajudado a superar esse confinamento
do género no processo de aprendizagem escolar, ainda hoje, percebemos nos
ambientes escolares que se reproduzem dentro e fora da sala de aula os “lugares do
género”, muitas vezes, reforgados pelos conteudos ensinados ali.

Familia e escola se complementam como instituicdes que reforcam as
desigualdades e diferengas de género. Na primeira, somos esperados com uma logica
cultural predominante que define desde qual sera a cor das roupas a ser compradas
para esperar o filho homem e/ou a filha mulher até os ensinamentos diarios
permissiveis do que pode ser ensinado a cada um. Na segunda, a escola, o reforgo do
que é ser masculino e/ou feminino com base na condigédo bioldgica, porém, ensinada
conforme os valores sociais €, também, reforgado a partir dos critérios de exposicao do
convivio social. Se na familia ha sancdes para o desrespeito ao que se espera do
masculino e do feminino, enquanto construcdes histéricas de uma sociedade, na escola
tais comportamentos sdo esperados e vigiados pelo convivio social e sangbes mais
publicizadas.

O conceito de familia é definido por Beauvoir (1980, p. 295) como:

Familia ndo é uma comunidade fechada em si mesma: para além de sua
separagao ela estabelece comunicagbes com outras células sociais; o lar ndo &
apenas "um interior" em que se confina o casal; € também a expressdo de seu
padrao de vida, de sua fortuna, de seu gosto: deve ser exibido aos olhos de
outrem.

Portanto, a familia ndo € uma célula isolada que reproduz apenas seus proprios
conceitos, e sim, é influenciada por inumeras células sociais, 0 que por sua vez,
influencia muito no comportamento social familiar.

Sob influéncia cultural, a familia tende a agir de acordo com as convengdes
sociais impostas, como é o caso das familias brasileiras, em sua maioria, reproduzindo
um desigual nivel de tratamento entre as relagcbes homem e mulher, bem como, as

demais sociedades latino americanas apresentam acentuados niveis de desigualdade
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social entre os sexos, homens e mulheres s&o tratados de maneiras distintas, tanto no
universo domeéstico como nas esferas sociais mais amplas (SILVA, 2003, p. 41).

A igreja e o Estado reforcaram a dominagao de género, a primeira através dos
ensinamentos biblicos que definiram as regras de casamento monogamico, as puni¢oes
para o adultério, para a prostituicdo e o confinamento da mulher ao espaco doméstico.
E, principalmente vai cobrir o corpo da mulher como sinbnimo de pudor a quem
compete uma tarefa divinizada que € a maternidade e a consequente reproducao da
espeécie.

O Estado, por sua vez, como instrumento capaz de manter a ordem da
sociedade moderna, também tira vantagens desses ensinamentos sobre
comportamento masculinos e femininos na sociedade, uma vez que essas praticas do
masculino e do feminino reforcam, no universo micro, as relagdes de dominagao postas
pela sociedade politica, fundamentada, muitas vezes, no pensamento médico que
reforcava a dominacdo da mulher, favorecendo assim, sua exploracdo. A dominagao

masculina € expressa por Bourdieu (2002, p. 51) como:

A dominacdo masculina encontra, assim, reunidas todas as condi¢des de seu
pleno exercicio. A primazia universalmente concedida aos homens se afirma na
objetividade de estruturas sociais e de atividades produtivas e reprodutivas,
baseadas em uma divisdo sexual do trabalho de produgdo e reprodugéo
biolégica e social, que confere aos homens a melhor parte, bem como nos
esquemas imanentes a todos os habitus.
Foi sobre a mulher que se cristalizou 0 modo de dominagao em favor do projeto
de civilizacdo que tem como base a exploracdo, é também sobre ela que recaem todos

os preconceitos e desigualdades criados nas relagdes assimétricas de género.

1.3 O envelhecimento da populagao brasileira

Os primeiros resultados do ultimo censo revelaram que a populacdo total do
pais ja € de 190.755.799 (IBGE, 2010). Desse total, quase 20 milhdes de pessoas séo
idosas com idade de 60 anos ou mais (11% da populagao brasileira) e, de acordo com
dados desse instituto, a populagdo vem aumentando no pais.

Ainda de acordo com o IBGE (2010):
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[...] a taxa de expectativa de vida no Brasil ainda € menor que a da América
Latina e do Caribe (73,9 anos), sé ficando a frente da Asia (69,6 anos) e da
Africa (55 anos). Na América do Norte a taxa fica em 79,7 anos. Os niveis mais
baixos de fecundidade se encontram na regido sudeste, com 1,63 e 1,67 filho
por mulher respectivamente. A pesquisa mostra que o aumento da esperanga
de vida ao nascer e a queda da fecundidade no Pais tem feito subir o nimero
de idosos, que passou entre 1999 e 2009 de 6,4 milhdes para 9,7 milhdes.

Nos proximos 40 anos, o total da populagao brasileira vai crescer a uma média
de apenas 0,3% ao ano, enquanto o numero de idosos aumentara a uma taxa de 3,2%,
ou seja, sera quase 11 vezes maior. O estudo mostra igualmente que a populagao
brasileira estd envelhecendo a um ritmo mais rapido do que o registrado em paises
desenvolvidos.

A Organizagao das Nac¢des Unidas (ONU) consagrou o ano de 1999 como ano
internacional do idoso’, sua preocupacao é a de assegurar prioridade na atengao as
pessoas idosas, considerando os pontos basicos; autorrealizagdo, dignidade,
independéncia, cuidados e participacado (VILLANUEVA RAMOS, 2013, p. 128).

O fenbmeno do crescimento da populagdo idosa, em numeros absolutos e
relativos, é mundial e esta ocorrendo numa velocidade como nunca se viu
anteriormente.

O relatério afirma ainda que as nacdes desenvolvidas ficaram ricas e depois
envelheceram, mas o Brasil e outros paises emergentes estao ficando velhos antes de
enriquecer. Enquanto a Franca levou mais de um século para duplicar a sua populagao
acima de 65 anos, o Brasil passara pelo mesmo processo em duas décadas.

De acordo com Andrews (2000), as projecbes indicam que, em 2050, a
populagdo idosa sera de 1,9 milhdo de pessoas, montante equivalente a populacao
infantil de 0 a 14 anos de idade. Ainda destaca outros pontos para explicar esse
fendmeno que conforme Andrews (2000, p. 248) sao:

o Desde 1950, a esperancga de vida ao nascer em todo 0 mundo aumentou

19 anos;

"E de grande importancia discutir politicas ptblicas para a populagdo idosa, uma vez que ha um crescimento dessa
parcela populacional, dai o interesse da ONU em inserir na sua pauta tal discussao.
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o Hoje em dia, uma em cada dez pessoas tem 60 anos de idade ou mais;
para 2050, estima — se que a relagao sera de um para cinco para o mundo em
seu conjunto, e de um para trés, no mundo desenvolvido;

. Segundo as projegdes, o numero de centenarios — de 100 anos de idade

ou mais — aumentara 15 vezes, de aproximadamente milhdo de pessoas em

1999 para 2,2 milhdes em 2050, e

° Entre 1999 e 2050, o coeficiente entre a populagao ativa e inativa — isto & ,

0 numero de pessoas entre 15 e 64 anos de idade por cada pessoa de 65 anos

ou mais — diminuira em menos da metade nas regides desenvolvidas, e em

uma fragado ainda menor nas menos desenvolvidas.

Nesse cenario, as mulheres sdo maioria, representando cerca de 55,8% das
pessoas com mais de 60 anos (IBGE, 2010). Outro dado importante: a maioria dos
idosos é responsavel pelos domicilios e tem, em média, 69 anos de idade e 3,4 anos de
estudo. Com o nivel de escolaridade baixa, principalmente entre as mulheres, ha uma
variagdo de acordo com a regiao, que apresenta o minimo de 1,5 ano (Regido Norte) a
7,2 anos (Regiao Sul). A taxa de analfabetismo, de acordo com dados do IBGE (2010),
ainda é alta: 5,1 milhdes de idosos analfabetos.

Considerando o processo de colonizagado no Brasil, € importante considerar que
os valores de outras sociedades foram impostos, o que determinou, em certo modo, o
modelo de desenvolvimento social e, consequentemente, as formas pelas quais sao
construidas as representagdes sociais. Nesse contexto, a velhice sempre foi relegada,
seguindo a perspectiva das sociedades capitalistas colonizadoras (PAPALEO NETTO
2002).

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos € formada por um predmbulo e
30 artigos que enumeram os direitos humanos e liberdades fundamentais que sao
titulares todos os homens e mulheres, de todo o0 mundo, sem qualquer discriminacao.
No conjunto desses artigos, “[...] encontra-se o repudio a toda e qualquer forma de
exploracédo, desigualdade e discriminagdo, seja de sexo, de idade, de raca, de
nacionalidade, de religido, de opiniao publica, de origem social etc.” (ALMEIDA, 2005).

[grifo nossO].
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A mudanca de paradigmas nos processos produtivos, a intensificagdo do uso
da tecnologia avancgada, entre outros fatores que caracterizam esse processo de
mundializac&o, tem causado a exclusdo de grande parcela da populagao, expressa um
novo ciclo de expansao do capitalismo como modo de produgao e processo civilizatério
de alcance mundial. Esse processo de amplas proporgdes envolve nagdes, regimes
politicos e projetos nacionais, grupos e classes sociais e culturas. Assinala e
emergéncia da sociedade global, como uma totalidade abrangente, complexa e
contraditoria. Essa realidade € ainda pouco conhecida, por isso desafia praticas e
ideias, situagdes consolidadas e interpreta¢des sedimentadas.

Esse processo além de desumano, irreversivel, tem gerado um aumento da

desigualdade social em todos os paises, conforme Bauman (2005, p. 54);

As causas da exclusdo podem ser diferentes, mas, para aqueles situados na
ponta receptora, os resultados parecem ser quase os mesmos. Confrontados
pela intimidante tarefa de ganhar os meios para a sobrevivéncia bioldgica,
enquanto se veem privados de autoconfianga e da autoestima necessarias para
a sustentacao da sobrevivéncia social, eles ndo tém motivo para contemplar e
saborear as distingdes sutis entre o sofrimento planejado e a miséria.

Segundo Papaléo Netto (2002), foi a partir de 1970 que a questdo da velhice
ganhou visibilidade no Brasil. Desde entdo, o envelhecimento populacional, sempre
crescente que tera uma maioria idosa (IBGE, 2010), impulsionou a criagdo de medidas
de protecdo, assim como o desenvolvimento de estudos, em busca de conhecimento
sobre a velhice. Efetivar e universalizar o direito da pessoa idosa, bem como sua
inclusdo social, por meio da descentralizacdo das acdes resultantes da
intersetorialidade, respeitando a dignidade do cidadao, sua autonomia e seus talentos,
favorecendo o acesso a informacédo aos beneficios e aos servicos de qualidade, bem
como a convivéncia familiar e comunitaria € um grande desafio na contemporaneidade.

De acordo com o ultimo censo do IBGE (2010), a populagédo idosa em Porto
Velho era de 24.153 pessoas, sendo que o conceito de pessoa idosa adotado no Brasil
aplica — se para os individuos que tem idade igual ou superior a 60 anos. Esse
contingente de pessoas idosas representa algo em torno de 5,6% da populagéo geral,
bastante abaixo da média nacional de 8,6 %.
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Do quantitativo de idosos apresentados no censo do IBGE do ano de 2010 séo
11.725 mulheres idosas com 60 anos ou mais e aproximadamente 3.700 assistidas pelo
beneficio de prestagdo continuada - BPC no municipio de Porto Velho (MDS, 2018).

Considerando diversas barreiras impostas aos idosos, tais como; dificuldade de
locomogédo, distédncia do referido centro e outros afazeres, € que o Centro de
Convivéncia do ldoso — CCl, embora seja uma unidade publica, atende um contingente
limitado de pessoas idosas.

Diante de tal demanda, torna-se fundamental saber como vive essa
significativa parcela da populacdo que é atendida com os minimos sociais dessa
politica.

Também se torna importante compreender o quao relevante sao os impactos
causados por essa politica publica na sua qualidade de vida das idosas consultadas, e
se esse beneficio traz autonomia ao ja citado publico. Sendo esses os objetivos do
presente estudo.

De acordo com Jordao Netto (1997), a velhice tende a assumir cada vez mais
um significado de proporgdes gigantescas, tanto em termos demograficos quanto em
sociais, implicando os seres humanos, em todos os aspectos. Contudo, verificamos que
assim como o restante do pais, ndo estamos preparados para atender com dignidade
essa parcela da populagédo, o que demanda novas politicas publicas e aprimorar as ja
existentes.

De acordo com dados da Organizagdo Mundial da Saude — OMS

[...] mais da metade da populacdo mundial esta vivendo em cidades.

O numero de megacidades, isto &, cidades com 10 milhdes de habitantes ou
mais, aumentou dez vezes, passando de 2 para 20, ao longo do século XX, e
respondiam por 9% da populagdo urbana do mundo. O nimero e a proporgao
da populagdo urbana continuardo a aumentar nas proximas décadas,
especialmente em cidades com menos de cinco milhdes de habitantes.

Mais uma vez, esse crescimento esta se dando muito mais rapidamente em
paises em desenvolvimento. Em 2030, cerca de trés em cada cinco pessoas no
mundo habitardo em cidades e o numero da populagdo urbana nas regides

menos desenvolvidas serd quase quatro vezes maior que nas regides mais
desenvolvidas (OMS, 2015, p. 3).

Conforme apontado pela citagdo acima, a partir do século XX, houve um

aumento expressivo da populagao urbana, no caso do nosso Pais, esse crescimento
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populacional se deu pelo crescente éxodo rural, especialmente em meados no século
passado, quando inumeros trabalhadores migraram para as cidades em busca de
melhores condicdes de vida, atraidos pelas industrias recém-instaladas por aqui. Estes
trabalhadores agora migrantes para as cidades, em grande parte, trabalhavam em
propriedades alheias, ora no sistema de comodato ou simplesmente em troca de
comida e abrigo, assemelhando ao periodo feudal.

Num primeiro momento, boa parte desses migrantes fora contratada, pois
naquele momento a industria em especial, necessitava de larga mao de obra para
operacao do maquinario ou outras atividades do chao da fabrica.

A partir dos anos de 1970, com a reestruturagdo produtiva aqui implantada, ja
nao havia espaco para esses trabalhadores, que em sua maioria trabalhava na parte
operacional. Sob a légica da acumulagéo flexivel’, o setor fabril, bem como outros se
modernizam, substitui a mao de obra humana pela automacao. O trabalho ndo deixara
de existir, mas esta sofrendo transformag¢des profundas. Antunes assim resume esse

periodo:

Essas consequéncias no interior do mundo do trabalho evidenciam que, sob o
capitalismo, ndo se constata o fim do trabalho como medida de valor, mas uma
mudanga qualitativa, dada, por um lado, pelo peso crescente da sua dimensao
mais qualificada, do trabalho multifuncional, do operario apto a operar maquinas
informatizadas, da objetivagdo de atividades cerebrais [...] (ANTUNES, 1999, p.
233).

A populagdo que ora migrara em busca de melhores oportunidades, uma vez
que estas ndo foram encontradas na zona rural, agora se depara com um problema
cada vez mais crescente nas cidades; o desemprego.

Gueiros e Oliveira (2005, p. 119) asseveram que;

A perversidade dessa dindmica na qual os sujeitos ndo tém acesso a trabalho e
tampouco a politicas publicas que Ihes assegurem os minimos de cidadania,
redunda, muitas vezes, na negligéncia/abandono de idosos, pois os préprios
cuidadores (filhos e filhas) também estdo negligenciados e abandonados pelos
organismos sociais.

2 Sob a légica de que o Estado ndo deve intervir na economia, este modelo flexibiliza as relagdes trabalhistas, reduz
postos de trabalho, tornando o trabalhador polivalente. Em suma: mais lucros para os donos dos meios de produgao,
sem contudo, pagar salarios maiores aos seus empregados.
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O objetivo deste trabalho, ndo é discutir a relagdo capital/trabalho, mesmo
entendendo a grande relevancia de tal discuss&o, o nosso objeto de estudo ndo podera
ser entendido, sem antes fazermos uma pequena analise da situacdo da referida
populagdo idosa de Porto Velho, esta é considerada uma cidade de médio porte,
portanto as mazelas sociais ganham uma visibilidade maior se comparadas as cidades
menores.

Embora n&do haja grandes parques industriais aqui em Porto Velho, a realidade
na qual estd submetida a populagao de forma geral, e em especial as idosas residentes
aqui, ndo é diferente porque as mesmas ja se encontram numa situagao de exclusao
social por ndo fazerem mais parte da parcela de trabalhadoras formais, ou seja, aquelas
que tiveram registros em suas carteiras de trabalho e previdéncia social — CTPS.

Em consonancia com Jesus e Nascimento Silva (2018) [...] € de fundamental
importancia estudar as relagdes sociais que se estabelece nesses espacos, esta se
apresenta multifacetada, como estamos tratando de envelhecimento humano, a
realidade manifesta — se de uma forma, mais cruel para as idosas. (JESUS;
NASCIMENTO SILVA, 2018, p. 85).

O envelhecimento humano € uma realidade em quase todo o planeta. Mas esta
velhice esta ameacgada, pelo fato de viver mais. Como ressalta Salvea de O. Campelo e
Paiva (2014, p. 129)

Nunca se trabalhou tanto! Nessa trama, as velhas e os velhos trabalhadores
(as) quase invisiveis, do ponto de vista do foco do Estado, ndo fosse a atual
magnitude do impacto do envelhecimento senil na agenda das politicas
publicas, sobrevivem e sdo provedores (as) de suas familias a custa dos
direitos trabalhistas por eles (as) mesmos (as) conquistados, cuja longevidade
Ihes permite ver agora [sendo] desregulamentados.

Na melhor das hipoteses, os idosos receberdo suas aposentadorias, como
informou a autora citada acima, mas grande parte ndo contribuiu para a previdéncia
social, ou seja, atuaram na informalidade e por isso, sequer terdo direito a uma
pequena aposentadoria. E para essa parcela populacional excluida da politica da
previdéncia social que existe o beneficio de prestagcdo continuada — BPC, no qual

propusemos estudar seus impactos na vida das mulheres idosas.
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Haddad (2016, p. 61) diz que as propostas para a melhoria das condigdes de
vida dos velhos, enquanto integrantes da ideologia da velhice, amparam-se na ideia de
que, sendo crescente o aumento de idosos, € preciso lutar no sentido de beneficiar
essa parcela populacional.

Outra questéo intrigante, ja apontada por Beauvoir (1990) é o problema da
habitacdo das pessoas idosas que se coloca de maneira aguda a partir da
desintegracdo da célula familiar, da urbanizacdo da sociedade e dos miseraveis
recursos dos velhos. O que pode ser verificado pela grande quantidade de idosos
residindo sozinhos, quando esses séo a principal fonte de sustento para seus filhos e
netos, caracterizando assim, em alguns casos a exploragao financeira dos idosos.

Nascimento Silva (2012) assevera que a nogdo de empoderamento refere-se as
mudancas ou, pelo menos, melhoria das condi¢cdes sociais de existéncia de mulheres
com poucos recursos sociais e politicos. Conforme a citagao acima, verificamos que as
mulheres sdo as principais vitimas do processo de exclusdo social, o que na maioria

das vezes as deixam mais vulneraveis, especialmente na velhice.
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CAPIiTULO Il

CAMINHOS DA PESQUISA: PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O conhecimento do conhecimento compromete a tomar uma
atitude de permanente vigilancia contra a tentagcdo da
certeza, a reconhecer que nossas certezas ndo sao provas
da verdade, como se o0 mundo que cada um de nds vé fosse

0 mundo, e ndo um mundo, que produzimos com outros.

(MATURANA e VARELA)
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2.1 O ponto de partida; /ocus da pesquisa — Centro de Convivéncia do Idoso - CCI
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Figura 02: Fachada principal do CCI. Porto Velho/RO. (JESUS, 2018).
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A pesquisa foi realizada no Centro de Convivéncia do Idoso — CCI, localizado
na Avenida Amazonas n° 6888 bairro Tiradentes, na zona leste da cidade de Porto
Velho, Estado de Rondédnia. Foi inaugurado no dia 29 de margo de 2012, como parte da
rede socio assistencial, vinculada a Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Familia
— SEMASF, para ampliacdo do atendimento a populagdo idosa. Atende os idosos
residentes em toda a cidade, principalmente os da zona leste e zona sul de Porto Velho.

Considerando as inumeras diferengas sociais que ha no mesmo espacgo, neste
sentido, observou as diferengas da populacdo que frequenta o referido centro, sendo
boa parte dela de baixo poder aquisitivo.

Como parte integrante da protegcdo social basica, inserida na politica da
assisténcia social e de acordo com seu plano de agéo (2016), o Centro de Convivéncia
do ldoso — CCI atende aproximadamente 1.000 pessoas com idade igual ou superior a
60 anos, com frequéncia diaria de 150 idosos, desenvolvendo diversas agdes em
parceria com outros 6rgaos, seja da iniciativa publica ou privada, sempre primando pelo
fortalecimento do protagonismo social e familiar da pessoa idosa.

Dentro da politica de assisténcia social, o Centro de Convivéncia do Idoso
desenvolve varias agdes podendo ser ressaltadas algumas delas, conforme consta no
plano de acéo (2018) do referido centro:

e Promocao e defesa dos direitos humanos da pessoa idosa;

e Valorizagdo, autonomia, integragdo e participagdo no universo da familia, e
sociedade;

e Prevencao e enfrentamento a violéncia contra a pessoa idosa;

e Divulgacao, potencializagdo e fortalecimento da rede de protegdo ao idoso em

conformidade com o Estatuto do Idoso — Lei federal de n® 10.741/03;

e Articulagdo e integracdo dos servicos nas areas de saude, assisténcia social,
educacgao, cultura, esporte e lazer;

¢ Desenvolvimento de atividades terapéuticas nos Centros de Convivéncia;

e Desenvolvimento de parcerias institucionais;

e Realizagdo de atividades culturais e socioeducativas
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Sobre a politica de assisténcia social, esta compde o tripé da seguridade social,
bem como a saude e previdéncia social, conforme disposto no artigo de n° 194 da carta
magna de 1988.

“Art. 194. A seguridade social compreende um conjunto integrado de agdes de
iniciativa dos Poderes Publicos e da sociedade, destinadas a assegurar os
direitos relativos a saude, a previdéncia e a assisténcia social. Paragrafo unico.
Compete ao Poder Publico, nos termos da lei, organizar a seguridade social,
com base nos seguintes objetivos: | — universalidade da cobertura e do
atendimento; Il — uniformidade e equivaléncia dos beneficios e servigos as
populagdes urbanas e rurais; lll — seletividade e distributividade na prestagao
dos beneficios e servigos; IV — irredutibilidade do valor dos beneficios; V —
equidade na forma de participagao no custeio; VI — diversidade da base de
financiamento; VII — carater democratico e descentralizado da administracao,
mediante gestdo quadripartite, com participagdo dos trabalhadores, dos
empregadores, dos aposentados e do Governo nos 6rgaos colegiados.” (CRFB,
1988).

A seguridade social, conforme citada acima, possui duas vertentes; uma
contributiva na qual exige uma contrapartida dos rendimentos dos trabalhadores
assalariados para eventuais coberturas, e outra ndao contributiva, a saber; saude e

assisténcia social. Sobre o direito a assisténcia social vejamos o seguinte.

“Art. 203. A assisténcia social sera prestada a quem dela necessitar,
independentemente de contribuicdo a seguridade social, e tem por objetivos: | —
a protecdo a familia, a maternidade, a infancia, a adolescéncia e a velhice; Il — o
amparo as criangas e adolescentes carentes; Ill — a promogao da integragao ao
mercado de trabalho; IV — a habilitagdo e reabilitacdo das pessoas portadoras
de deficiéncia e a promogédo de sua integracdo a vida comunitaria; V — a
garantia de um salario minimo de beneficio mensal a pessoa portadora de
deficiéncia e ao idoso que comprovem nao possuir meios de prover a prépria
manutencdo ou de té-la provida por sua familia, conforme dispuser a lei.”
(CRFB, 1988)

A assisténcia social como politica publica, € uma novidade trazida pela
constituigdo cidada, pois nunca fora tratada como politica e sim como caridade. A
pratica da assisténcia ao outro € antiga na humanidade, nas mais diversas sociedades,
a solidariedade dirigida aos mais necessitados, aos viajantes, viuvas, 6rfaos, doentes,
idosos e aos incapazes sempre esteve presente. Esta ajuda pautava-se na
compreensdo de que na humanidade sempre existirdo os mais frageis, que serao

eternos dependentes e precisam de ajuda e apoio.
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Afirma Sposati (2004, p.42), que a Assisténcia Social, garantida na CF/88
contesta o conceito de “(...) populacdo beneficiaria como marginal ou carente, o que
seria vitima-la, pois suas necessidades advém da estrutura social e ndo do carater
pessoal”’ tendo, portanto, como publico alvo os segmentos em situagao de risco social e
vulnerabilidade, ndo sendo destinada somente a populagao pobre.

Enquanto a saude e a previdéncia social ja haviam sido regulamentadas, a
assisténcia social ainda nao havia sido regulamentada, embora ja inserida na
constituigdo federal, a regulamentacao da referida politica ocorreu em 07 de dezembro
do ano de 1993, quando o ent&o presidente Itamar Franco sancionou a lei federal de n°
8.742, apds intensa movimentacdo e articulagdo de diversos atores sociais € entao
regulamentada a assisténcia social, adquirindo, portanto, o carater de politica publica.

Quanto a uma politica de atengado a pessoa idosa, o Pais dispunha de poucas,
mesmo assim de forma pulverizadas, restritas a grandes centros urbanos. Foi em
resposta aos anseios dos idosos brasileiros, que o entdo presidente da Republica Luis
Inacio Lula da Silva, em 1° de outubro de 2003, sanciona a Lei n® 10.741, o “Estatuto do
Idoso” (BRASIL, 2003), que entrou em vigor em 1° de janeiro de 2004, com a finalidade
de garantir direitos e estipular deveres, objetivando melhorar a vida dos brasileiros com
mais de 60 anos.

2.2 Os sujeitos da pesquisa e a busca do método

A pesquisa em tela fora realizada no Centro de Convivéncia do Idoso — CCl,
conforme ja indicado acima, tendo como objetivo analisar impactos positivos na
qualidade de vida de idosas assistidas pelo Beneficio de Prestacao Continuada — BPC
— na area urbana da sede do municipio de Porto Velho.

Vale ressaltar que nao se dispbe de pesquisas sobre envelhecimento na
geografia no Estado de Rondbnia, em especial quando se trata de género, com
excecao de uma realizada por Sheila Ximenes de Souza, no ano de 2011, neste mesmo
programa de pos-graduagao em Geografia. Sobre o assunto, Souza (2009, p. 18) ainda

afirma que:
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[...] trabalhos académicos realizados sobre género e envelhecimento, no Estado
de Rondobnia, sdo inexistentes, o que torna nossa regido carente de dados
cientificos relacionados a esse eixo tematico de estudo. Em linhas gerais,
encontramos apenas o0 desenvolvimento de pesquisas direcionadas ao campo
das questdes demograficas, previdéncia social, aspectos socioecondmicos € no
campo da saude.

Realizamos a presente pesquisa com mulheres cuja idade € igual ou superior a
65 anos, requisito minimo® para concessdo do Beneficio de Prestacdo Continuada —
BPC, conforme dispde a legislagdo em vigor.

Para a coleta de dados, convidamos as mulheres idosas que recebem o BPC e
que frequentam com regularidade o Centro de Convivéncia do ldoso — CCI para
participarem da pesquisa, as quais foram devidamente orientadas sobre os
procedimentos, em especial a ética na pesquisa, em concordancia, as mesmas
assinaram um termo de consentimento livre e esclarecido, apenas 03 (irés) delas se
dispuseram a participar da referida pesquisa.

Sobre a questao da ética na pesquisa em geografia, Nascimento Silva (2004)
assevera que, as questdes de ordem éticas e morais devem ser respeitadas para que a
pesquisa possa ser fidedigna e possamos conquistar a confianga dos sujeitos do estudo
e sermos eficientes, portanto é fundamental a confianga por parte das pesquisadas.

Através dos objetivos propostos, constata-se que o presente estudo apresenta
caracteristicas de uma pesquisa qualitativa, uma vez que busca conhecer os impactos
do BPC na qualidade de vida de beneficiarias idosas.

Sobre a pesquisa qualitativa Minayo (1994, p. 21-22) afirma que:

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa
[...] com um nivel de realidade que n&o pode ser quantificado. Ou seja, ela
trabalha com o universo de significados, motivos, aspiragées, crengas, valores e
atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das relagbes, dos
processos e dos fendmenos que nao podem ser reduzidos a operacionalizagdo
de variaveis.

* Conforme dispde a lei federal de n® 8742/93, o beneficio de prestagdo continuada possui como requisitos para sua
concessao; ser idoso acima de 65 anos de idade e ndo poder prover o seu proprio sustento ou te lo provido por
familiares. E também para pessoas com alguma deficiéncia que impeca — os de exercer atividade laboral, ambos com
requisitos de renda per capita de % de salario minimo.
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A pesquisa qualitativa ganha espaco a partir dos anos de 1970, também
caracterizada como pesquisa interpretativa, baseada em métodos associados as
ciéncias sociais, assim, a pesquisa qualitativa, ao buscar a compreensao detalhada dos
significados e caracteristicas situacionais do problema ou objeto investigado, permite o
aprofundamento e complexificagdo do fendmeno investigado (LIMA; SANTOS, 2015).

O qualitativo de uma pesquisa informa que se esta buscando trabalhar com
qualidade dos dados a espera de analise, a qualidade pode ser compreendida de varios
modos (BICUDO, 2011, p. 14).

Por trabalhar com a qualidade, o modo de proceder vem ao encontro de
discursos que criticam o cartesianismo e o positivismo, no que tem de determinante,
categorico, objetivo e mensuravel e € consonante com discursos que promulgam a
inseparabilidade entre sujeito e objeto, impossibilitando de ter apenas um modo de ver
o estudado (BICUDO, 2011, p. 20).

Outra definicdo para a pesquisa qualitativa € que permite compreender as
caracteristicas do fendbmeno investigado e que se assim procederem oportunizam a
abertura de possibilidades de compreensdes possiveis quando a interrogagao do
fendbmeno é dirigida a contextos diferentes daqueles em que a investigagcao foi
efetuada.

Para Paulilo (1999), a pesquisa qualitativa € conhecida por:

[...] trabalhar com valores, crengas, habitos, atitudes, representagdes, opinides
e adequa-se a aprofundar a complexidade de fatos e processos particulares e
especificos a individuos e grupos. A abordagem qualitativa € empregada,
portanto, para a compreensao de fendbmenos caracterizados por um alto grau
de complexidade interna (PAULILO, 1999, p. 135).

Seria impossivel numa pesquisa quantitativa captar as dimensdes subjetivas da
vida humana, raz&o pela qual optamos em trabalhar com a qualitativa. A investigagéo
qualitativa apresenta caracteristicas particulares. Seu universo de agao esta longe de
ser captado por hipoteses perceptiveis, verificaveis e quantificaveis (LIMA; SANTOS,
2015).

Como estamos em busca de respostas sobre os impactos positivos do BPC na

vida das mulheres idosas e também do espaco vivido por estas, optamos pela pesquisa
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qualitativa em detrimento da quantitativa, pelo fato de permitir o conhecimento mais
profundo do fendbmeno investigado (LIMA; SANTOS, 2015).

Ja em relagdo ao método, Anténio Carlos Gil (1999, p. 07) define método como
caminho para se chegar a determinado fim, e método cientifico como um conjunto de
procedimentos intelectuais e técnicos adotados para se atingir o conhecimento. O autor

ainda afirma o seguinte:

A ciéncia tem como objetivo fundamental chegar a veracidade dos fatos. Neste
sentido, ndo se distingue de outras formas de conhecimento. O que torna,
porém, o conhecimento cientifico distinto dos demais é que tem como
caracteristica fundamental a sua verificabilidade. Para que um conhecimento
possa ser considerado cientifico, torna-se necessario identificar as operacodes
mentais e técnicas que possibilitam a sua verificagdo, ou em outras palavras,
determinar o método que possibilitou chegar a esse conhecimento (GIL, 1999,
p. 07).

Entendemos que a adogao de um ou outro método depende de muitos fatores,
tais como; da natureza do objeto que se pretende pesquisar, dos recursos materiais
disponiveis, do nivel de abrangéncia do estudo e, sobretudo da inspiragao filosofica do
pesquisador (GIL, 1999, p. 09).

Uma vez que o método foi escolhido pelo pesquisador € que a investigagao
ganhara forma e abrangéncia (ALVES, 2017, p. 49). Por esta razdo optamos pelo
meétodo fenomenoldgico por considerarmos o mais adequado neste contexto, haja vista
que buscamos analisar os impactos positivos do BPC na vida das idosas, por
possibilitar respostas subjetivas e também, por ser este usado por gedgrafos que
trabalharam no entendimento da construgdo do conceito de espago geografico e lugar
(FERREIRA, 2014 p. 38).

Maria Aparecida Viggiani Bicudo (2011, p. 30) afirma que:

O fenbmeno é o que se mostra em um ato de intuigdo ou percepgao, a
fenomenologia esta dizendo que néo se trata de um objeto objetivamente posto
e dado no mundo exterior ao sujeito e que pode ser observado, manipulado,
experimentado, medido, contado por um sujeito observador. Ndo se ftrata,
portanto, de tomar sujeito e objeto como geneticamente separados no
desenrolar do processo de conhecer.

No método fenomenoldgico, em vez da objetividade, da-se lugar a

by

subjetividade, a interpretacdo. Essa perspectiva leva a uma apreensao particular do
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fenbmeno, uma vez que o pesquisador passa a dar maior atencdo ao informante e a
sua realidade, como afirma Merleau-Ponty (1999, p. 2): “tudo aquilo que sei do mundo,
mesmo por ciéncia, eu o sei a partir de uma visdao minha ou de uma experiéncia do
mundo sem a qual os simbolos da ciéncia ndo poderiam dizer nada”.

Ainda conforme Merleau-Ponty (1994, p. 18):

O mundo fenomenoldgico € ndo o ser puro, mas o sentido que transparece na
intersec¢do de minhas experiéncias com aquelas do outro, pela engrenagem de
umas nas outras; ele é, portanto, inseparavel da subjetividade e da
intersubjetividade que formam sua unidade pela retomada de minhas
experiéncias passadas em minhas experiéncias presentes, da experiéncia do
outro na minha. [grifo nosso]

A fenomenologia passa a inspirar a Geografia através da abordagem subjetiva
da realidade ao considerar que a intuicdo constitui um elemento importante no processo
de conhecimento (LENCIONI, 2003).

Segundo Lencioni (2003, p. 150-151) a consideragéo da percepgao advinda das
experiéncias vividas é, assim, considerada etapa metodolégica importante e
fundamental. Portanto a experiéncia vivida constréi a consciéncia, sendo que pelo
mundo vivido, a fenomenologia coloca o individuo em contato com o mundo de objetos

exteriores por via da percepgao.

Alves (2017, p. 53) fala sobre a importancia da corrente fenomenologica na
geografia:
De acordo com a abordagem fenomenoldgica do espacgo, tdo importante quanto
o estudo das caracteristicas espaciais € o estudo das representagcées que os
seres humanos fazem a respeito deste e neste contexto torna-se muito
importante para a andlise e compreensao das representagdes espaciais
conhecer a histéria de vida e a forma como pensam as pessoas, pois a forma
como percebemos e representamos o espaco recebe forte influéncia das
experiéncias que vivemos neste espaco.
Para atingirmos os objetivos propostos, utilizamos como técnica, a entrevista
que na concepgao de Gil (1999, p. 111) é seguramente a mais flexivel de todas as
técnicas de coleta de dados de que dispdem as ciéncias sociais. Dai porque podem ser

definidos diferentes tipos de entrevista, em funcado de seu nivel de estruturacao.
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Entendemos que nesse contexto, a entrevista semiestruturada seria a mais
adequada pelo fato da mesma permitir uma maior aproximagdo com o publico
entrevistado, Gil (1999, p. 120) explica que “o entrevistador permite ao entrevistado
falar livremente sobre o assunto, mas, quando este se desvia do tema original, esforga-
se para a sua retomada”.

O uso da entrevista como técnica € que a mesma apresenta vantagens, como:
possibilita a obtencdo de maior numero de respostas, posto que é mais facil deixar de
responder a um questionario do que negar-se a ser entrevistado; oferece maior
flexibilidade, pois o entrevistador pode esclarecer o significado das perguntas e adaptar-
se mais facilmente as pessoas e as circunstancias em que se desenvolve a entrevista;
possibilita captar a expresséo corporal do entrevistado, bem como a tonalidade de voz e
énfase nas respostas (GIL, 1999, p. 112).

Por apresentar diversas vantagens, sobretudo quando se trabalha com
determinados tipos de publicos que apresentariam maior dificuldade para responder
questdes utilizando-se outras técnicas, como o questionario por exemplo. A entrevista
pode ser utilizada independente do grau de instrucdo dos atores (alfabetizados ou
analfabetos), possibilitando um maior entendimento para o publico participante
especifico da pesquisa, ao passo que o entrevistador pode esclarecer duvidas a
respeito das questdes diante de dificuldades percebidas. Razao pela qual optamos pela
utilizagdo da entrevista como parte da metodologia.

Os conceitos de espacgo social e espago geografico sdo elaborados a partir da
compreensao dos elementos presentes na realidade estudada. Nesse entendimento, o
que os diferencia é a forma como as relagdes sociais se constroem em cada
espacialidade (FERREIRA, 2014, p. 38).
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2.3 A histéria oral como forma de interpretar a percepcao dos sujeitos

pesquisados

Para interpretagdo da percepcdo dos sujeitos pesquisados, neste caso as
idosas que recebem o Beneficio de Prestacdo Continuada — BPC, adotamos a historia
oral, pois a fonte oral sugere mais afirma, caminha em curvas e desvios obrigando a
uma interpretagéo sutil e rigorosa (BOSI, 2004, p. 20).

A moderna histéria oral surge em 1948, em Nova York, na Universidade de
Columbia, € bem conhecida como uma metodologia de pesquisa, em especial na
realizacédo de entrevistas gravadas. Comega a ser usada em 1950, quando houve a
invengéo do gravador nos Estados Unidos da América, México e também no continente
europeu.

Ganhou inumeros adeptos, principalmente dentre as seguintes categorias
profissionais; socidlogos, antropodlogos, cientistas politicos, psicélogos, tedricos da
literatura, dentre outros.

De inicio a Histéria Oral combinou trés fungbes complementares: registrar
relatos, divulgar experiéncias relevantes e estabelecer vinculos com o imediato urbano,
promovendo assim um incentivo a histéria local e imediata (MEIHY, 2002, p. 22).

No ambito da pesquisa, a historia oral possui quatro conceitos;

Conceito numero 1: Histdria oral € uma pratica de apreensdo de narrativas feita
por meio do uso de meios eletrénicos e destinada a recolher testemunhos,
promover analises de processo sociais do presente e facilitar o conhecimento
do meio imediato; Conceito niumero 2: A formulagdo de documentos mediante
registros eletrénicos € um dos objetivos da histéria oral que, contudo, podem
também ser analisados a fim de favorecer estudos de identidade e memodria
cultural; Conceito numero 3: Histéria oral € um conjunto de procedimentos que
se iniciam com a elaboragao de um projeto e continuam com a definicdo de um
grupo de pessoas (ou colénia) a serem entrevistadas. O projeto prevé:
planejamento da condugao das gravagdes; transcricdo; conferéncia da fita com
o texto; autorizagdo para o uso; arquivamento e, sempre que possivel,
publicagdo dos resultados, que devem, em primeiro lugar, voltar ao grupo que
gerou as entrevistas; Conceito numero 4: Histéria oral € uma alternativa para
estudar a sociedade por meio de uma documentagado feita com o uso de
depoimentos gravados em aparelhos eletrénicos e transformados em textos
escritos. (MEIHY, 2002, p. 14).
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No Brasil, a histéria oral ganha espago com a criagdo Centro de Pesquisa e
Documentacdo de Historia Contemporanea do Brasil da Fundacédo Getulio Vargas
(CPDOC-FGV), cuja criagao se deu em 25 de junho de 1973, que buscava através dos
relatos orais “pensar e entender melhor o Brasil daquele periodo” (CAMARGO, 1999, p.
170).

De acordo com Souza (2009, p. 21-22), a demora na utilizagdo da historia oral

por aqui, se deu por:

No Brasil, a Histdria Oral demorou mais a se desenvolver devido a dois fatores
fundamentais: a falta de empenho das instituigdes nao académicas em elaborar
projetos de tradigbes populares, com registros das histérias locais, e pela falta
de um elo de ligagao da Universidade com a cultura popular.

Passou a ser valorizada como método de pesquisa, em especial a pesquisa de
campo, na medida em que pesquisadores constataram que percepcgoes, sentimentos,
emocgodes, valores e visbes de mundo nao “apareciam” nos dados estatisticos.
(CHIAPETTI, 2010). Por esse motivo, muitos pesquisadores adotaram a historia oral
com estratégia valida em busca de informagdes orais em campo. Chiapetti (2010) ainda

assevera o seguinte:

[.-.] a histéria oral ganhou importancia como método valido para a obtencao de
informagdes em campo, na medida em que os conteudos das falas obtidas dos
sujeitos da pesquisa extrapolaram os sentidos e os significados que pretendiam
expressar conscientemente. Por sua vez, é importante registrar que o
pesquisador, com discernimento, deve extrair do material empirico tudo que foi
falado pelos sujeitos e, ainda, deve analisar suas respostas, de maneira que
nao distor¢a o que disseram ou queriam dizer.

Na ciéncia geografica, Caldas (2011) nos convida e pensar o seguinte:

Se um dos exercicios essenciais do conhecimento que se diz geografico é
pensar o espago, € preciso entender que esse espago €, antes de tudo, “coisa
humana”, produgdo duplamente humana e que esse pensar s6 pode advir de
relagdes vivas, fluxos basicos, atividades de “presenca” (produgdes, vivéncias,
sociabilidades) [...] o espago pode advir do conhecimento com esses devires,
isto é, a atividade humana social, grupal, individual, gestando existéncia, ordem
e estrutura.

Razao pela qual, € de fundamental importancia € entender o espago como
producdo humana, pois € nesse espaco que o ser humano mantem suas relacdes
sociais, onde também pode ter significados, simbolismos e outros.

Thompson (1992) esclarece que
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A histéria oral ndo é necessariamente um instrumento de mudanga; isso
depende do espirito com que seja utilizada. Nao obstante, a histéria oral pode
certamente ser um meio de transformar tanto o conteido quanto a finalidade da
histéria. Pode ser utilizada para alterar o enfoque da prépria histéria e revelar
novos campos de investigacdo; pode derrubar barreiras que existam entre
professores e alunos, entre geracdes, entre instituicdes educacionais e o mundo
exterior; e na produgao da histéria — seja em livros, museus, radio ou cinema —
pode devolver as pessoas que fizeram e vivenciaram a histéria um lugar
fundamental, mediante suas préprias palavras. (THOMPSON, 1992, p.22).

O mesmo autor ainda explica que o cotidiano dos individuos propicia nova

perspectiva historica quando utilizados pela historia oral:

No sentido mais geral, uma vez que a experiéncia de vida das pessoas de todo
tipo possa ser utilizada como matéria-prima, a histéria ganha nova dimenséao. A
histéria oral oferece, quanto a sua natureza, uma fonte bastante semelhante a
autobiografia publicada, mas de muito maior alcance. A maioria esmagadora
das autobiografias publicadas sdo de um grupo restrito de lideres politicos,
sociais e intelectuais e, mesmo quando o historiador tem a grande sorte de
encontrar uma autobiografia exatamente do local, época e grupo social de que
esteja precisando, pode muito bem acontecer que ela dé pouca ou nenhuma
atencdo ao tema objeto de seu interesse. Em contraposicéo, os historiadores
orais podem escolher exatamente a quem entrevistar e a respeito de que
perguntar. A entrevista propiciara, também, um meio de descobrir documentos
escritos e fotografias que, de outro modo, ndo teriam sido localizados. A
fronteira do mundo académico ja ndo sdo mais os volumes tdo manuseados do
velho catalogo bibliografico. Os historiadores orais podem pensar agora como
se eles préprios fossem editores: imaginar qual a evidéncia de que precisam, ir
procura-la e obté-la. (THOMPSON, 1992, p.25).

Em sua obra, Meméria e sociedade: lembranca de velhos, Bosi (2004), diz que
a histdria oficial que estudamos em toda nossa vida escolar, ndo aborda o passado
recente, pelo contrario, afasta como se fosse de menor importancia as nuances, o0s
detalhes, os comportamentos, o cotidiano das pessoas. Confirmando a ideia de que a
memoria dos velhos pode ser trabalhada como uma fonte mediadora entre a nossa
geragao e as testemunhas do passado (SOUZA, 2009. p. 26).

E de fundamental importancia o pesquisador analisar as lembrancas e os
esquecimentos quando se estuda a populagdo idosa, pois a memdria oral tem seus

desvios, suas inautenticidades:

Esquecimento, omissdes, os trechos desfiados de narrativa sdo exemplos
significativos de como se deu a incidéncia do fato histérico no cotidiano das
pessoas. Dos tracos que deixou na sensibilidade popular daquela época. (BOSI,
2004 p.15)
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Para a autora citada acima, pela memodria o passado ndo s6 vem a tona das
aguas presentes, mas também misturando com as percepgdes imediatas, empurrando
e descolando estas ultimas e ocupando todo o espago da consciéncia. (Bosi, 2004, p.
36).

Eclea Bosi cita o psicélogo Henri Bérgson, onde o mesmo observou que a
imagem presente se manifesta, na maioria das vezes, por movimentos relacionados
com acgoes e reagdes do corpo com 0 meio em que esta inserido o individuo (SOUZA,
2009, p. 34).

No método introspectivo de Bérgson ha a sugestdo da conservagdo dos

estados psiquicos ja vividos, e mais:

Conservagao que nos permite escolher entre as alternativas que um novo
estimulo pode oferecer. A memodria teria uma fungao pratica de limitar a
indeterminagédo (do pensamento e da agdo) e de levar o sujeito a reproduzir
formas de comportamento que ja deram certo. Mais uma vez/; a percepgao
concreta precisa valer — se do passado que de algum modo se compde da
totalidade da nossa experiéncia (BOSI, 2004, p. 36 — 37).

Para exemplificar melhor, em forma ilustrativa Bérgson imaginou representar a
diferenca entre o espaco da memoria e o0 espago da percepgao, através de um cone

invertido:

\/ F

S

A figura do cone é assim comentada por Bérgson:

Se eu represento por um cone SAB a totalidade das lembrangas acumuladas
em minha memoria, a base AB, assentada no passado, permanece imovel, ao
passo que o vértice S, que figura em todos os momentos o meu presente,
avanga sem cessar € sem cessar, também, toca o plano mével P de minha
representagao atual do universo. Em S concentra — se a imagem do corpo; e,
fazendo parte do plano P, essa imagem limita — se a receber e a devolver as
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acbes emanadas de todas as imagens de que se compdem o plano (BOSI,
2004, 37 - 38).

Entende — se que os atos percepc¢ao e lembranga, se interpenetram e trocam
substancias, que “é do presente que parte o chamado ao qual a lembranca responde”.
Aparece como um intervalo entre as agoes e reagdes (SOUZA, 2009, p. 36).

A historia oral ainda pode ser classificada como uma fonte de pesquisa de
campo, como meétodo de investigagao cientifica, ou como uma técnica de produgéo e
tratamento de entrevistas ou depoimentos gravados (ALBERTI, 2004).

Meihy e Holanda (2007, p. 30) definem que € necessario esclarecer os passos
da Histdria Oral, que implica estabelecer as etapas principais de seu desenvolvimento,
tornando-a metddica, sistematica, portanto, cientifica:

1- Elaboragao do projeto;

2- Gravacgao;

3- Estabelecimento do documento escrito e sua seriagao;
4- Sua eventual analise;

5- Arquivamento; e

6- Devolucéao social.

Diante de tal informagao, observamos que a Histéria Oral € um processo
sistematico, planejado, projetado, com objetivos, seguida de etapas que a caracterizam,
que perpassa pela pré-entrevista, transcricao, textualizagao e transcri¢gao, conferéncia e
analise/interpretacédo das narrativas (SOUZA, 2009. p. 25).

Para chegarmos a um entendimento desse espacgo, se faz necessario alguns
instrumentais, como a pesquisa de campo. Suertegaray (2002) define como um
instrumento de analise geografica que permite o reconhecimento do objeto e, que,
fazendo parte de um método de investigacao, permite a inser¢do do pesquisador no

movimento da sociedade como um todo.
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2.4 O trabalho de campo e seus desafios

Quando nos propusemos a estudar esta tematica, constava no projeto de
pesquisa que o trabalho de campo seria realizado numa unidade do Centro de
Referéncia de Assisténcia Social - CRAS*, localizada no bairro Marcos Freire, zona
urbana de Porto Velho, onde fariamos um contato prévio com a populagao idosa para
posterior estudo.

No decorrer do mestrado, observamos que nas unidades dos Cra’s ndo havia
uma grande presenga e participacdo da populagdo idosa, haja vista que esta,
concentrava — se no Centro de Convivéncia do Idoso — CCI, por esta razdo, entramos
em contato com o referido centro para a realizagao da presente pesquisa.

Desde o primeiro contato, fomos bem recebidos pela equipe de trabalhadores e
também pela populagéo ali atendida. Apos a apresentagéo do projeto de pesquisa para
a equipe administrativa do centro e cumprimento de todo o tramite burocratico
(aceitagao e liberagdo) é que comegamos a ter um contato mais préoximo dos sujeitos
da pesquisa.

Por estar localizado na zona urbana de Porto Velho, o deslocamento até o
Centro de Convivéncia do Idoso — CCIl nao foi em nenhum momento, obstaculo para a
realizacéo desta pesquisa, demandou apenas, um planejamento prévio, incluindo ai, o
contato com a direcdo e posterior aceitagao e liberagao para a realizagdo do estudo
proposto.

A principio, as idosas questionaram o porqué de estudar sobre os velhos, ja que
nao tem tanta importancia para a sociedade, nao trabalham mais, ndo sao belos, pois
tudo ja “caiu” e as rugas ja estdo em evidéncia.

Nesse momento, pudemos observar como é cruel a midiatizagdo da juventude
eterna, fazendo com que as pessoas se esquecam de que o envelhecimento humano é
um processo natural e irreversivel, demonstrando ai, uma inversao de valores em
relacdo aos orientais, estes veem nas pessoas mais velhas, fonte de sabedoria,

maestria e, portanto, alguém que deve se o mais profundo respeito.

* Unidade publica municipal, responsavel por executar servigos e agdes socioassistenciais dentro da protecdo social
basica, prevista na politica de assisténcia social. Localiza se em areas com maiores indices de vulnerabilidade social.
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Sabemos que é através do trabalho de campo que o pesquisador conhece a
realidade do seu objeto de estudo, neste caso, a pesquisa torna se participativa porque
ha a interacdo do pesquisador com os pesquisados. A esse respeito, recorremos

novamente a Suertegaray (2002, p. 3).

A pesquisa de campo constitui para o gedgrafo um ato de observacdo da
realidade do outro, interpretada pela lente do sujeito na relagdo com o outro
sujeito. Esta interpretacdo resulta de seu engajamento no préprio objeto de
investigagcdo. Sua construgdo geografica resulta de suas praticas sociais. Neste
caso, 0 conhecimento ndo é produzido para subsidiar outros processos. Ele
alimenta o processo, na medida em que desvenda as contradigbes, na medida
em que as revela e, portanto, cria nova consciéncia do mundo. Trata-se de um
movimento da geografia engajada nos movimentos, sejam eles sociais agrarios
ou urbanos. Enfim, movimentos de territorializagdo, desterritorializacdo e
reterritorializagao.

A adverténcia de Suertegaray (2002) € que sem pensar, corremos o risco de
nos tornar, de sujeitos do processo, objetos do processo. Pelo fato da ciéncia ter se
tornado suporte efetivo do processo produtivo, tendo por consequéncia, seu interesse
cada vez mais privado, caracterizando ai, um grande desafio para a pesquisa na ciéncia
geografica.

O principal desafio foi lidar com a desconfianca das idosas, em tempos de
discussao sobre reforma da previdéncia, qualquer fala a respeito de beneficios pagos
pelo “governo”, gera uma desconfianga. O Estado brasileiro tem assumido uma postura
neoliberal cada vez mais, sendo assim, ha um esvaziamento do estado frente as
mazelas sociais.

Embora o beneficio de prestagao continuada nao faga parte da previdéncia
social, € comum haver dificuldade no entendimento porque € semelhante aos beneficios
previdenciarios, exceto quando se trata da gratificagdo natalina, também conhecida
como 13° salario, por se tratar de um beneficio da politica de assisténcia social, ndo
esta previsto na legislacdo o pagamento da referida gratificagdo. Aplica — se a garantia
dos minimos sociais que para se enquadrar como beneficiario, deve estar em condigéo
de vulnerabilidade social, deficiente fisico incapacitado para o trabalho e idosos com
idade igual ou superior a 65 anos.

Explicamos quais eram os objetivos do nosso trabalho, dai ganhamos a

confianga daquele publico, mesmo que aos poucos. A presenga do gravador por si sO ja
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inibe um pouco a participagdo dos sujeitos na pesquisa, cabendo ao pesquisador
possuir as habilidades necessarias para que tal objeto n&o prejudique tanto a
entrevista.

Feito isso, comecamos com nossas entrevistas, sendo estas semiestruturadas,
realizadas em dias alternados, uma vez que apenas 03 (trés) idosas se dispuseram a
participar da pesquisa em tela e também pelo fato das referidas senhoras frequentarem
o centro em dias distintos. Coube nos adequar ao horario delas.

Cabe destacar a entrevista como instrumento principal para a coleta de dados,
uma vez que esta possibilita uma participagao maior de publicos como o de idosos, que
muitas vezes n&o séo letrados.

A primeira entrevista foi realizada no més de novembro do ano de 2017, foi
também nesse periodo que ocorreu os primeiros contatos do pesquisador com a
instituicdo e com o publico estudado. O restante das entrevistas foi realizado no més de
mar¢o do ano de 2018. Nos meses de abril e maio do mesmo ano, realizou se a
transcricdo das ultimas entrevistas, ocorrendo a devolutiva para o publico pesquisado.

ApOs a realizagdo das entrevistas e gravagcdo das mesmas, fizemos a
transcrigdo, posteriormente a analise e em seguida, fizemos a devolutiva embasada em
autores da histéria oral como Meihy, Holanda e Bosi. Como categoria de analise da

ciéncia geografica, optamos pelas seguintes; espaco, lugar e género.

2.5 Organograma dos procedimentos metodolégicos

Contato Inicial

( Entrevista ) ( Conferéncia ) (" Nova conferéncia
semiestruturada
¢ (aravac3o) ) U ) L )
s N 4 ~ . ) 4 q N
Transcricao Alteracgdes feitas Assinatura do TCLE
quando solicitadas
S Y, L pelas idosas ) S )

Fonte: Organizagao de Jesus, 2018.
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CAPITULO Il

RESULTADOS E DISCUSSOES: ESTUDO DO CONTEXTO DE CRIAGAO DO BPC,
NARRATIVAS DAS IDOSAS E AS RESPECTIVAS INTERPRETAGOES

O conhecimento do real é luz que sempre projeta algumas
sombras. Nunca é imediato e pleno. As revelagdes do real
sao recorrentes. Para o espirito cientifico, todo conhecimento
€ resposta a uma pergunta.

(Gaston Bachelard)
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3.1 Contexto politico nacional da criagao do BPC: evolugoes e lacunas

Para dar respostas as diversas mazelas sociais, em especial a questdo da
pobreza, na década de 1930, surge o que atualmente denominamos de assisténcia
social. Embora naquele contexto de criagdo, as mazelas sociais eram tratadas como
caso de policia, pois a pobreza era tratada como disfuncdo pessoal dos individuos
(SPOSATI, 1998, P. 41). Nesse momento histérico, os problemas sociais se
manifestavam como demanda de atendimento por grupos de solidariedade, formados
pela sociedade civil. Entre os mais presentes, estdo aqueles ligados a praticas
religiosas. O estado apenas se constituia como mecanismo de apoio e fiscalizagdo das
acoOes assistenciais.

Com a criagdo do Ministério do Trabalho, Industria e Comércio, em 1930, que
tinha como objetivo fiscalizar e controlar as ag¢des assistenciais destinadas aos
trabalhadores, o estado passa a reconhecer as mazelas sociais como uma questao
politica a ser resolvida sob sua direcao (SPOSATI, 1998, p. 42). A partir de entéo, a
assisténcia social passa a ser considerada como politica publica, de responsabilidade
do governo, a ser realizada por meio da prestagdo de servigos, para minimizar os
conflitos gerados pela relagao entre trabalhadores e os donos dos meios de produgéo.

Na década de 1940, o setor industrial encontrava — se em grande expansao
havendo, no entanto, uma crescente necessidade de mao de obra. E nessa fase que os
trabalhadores se organizam para reivindicar seus direitos sociais e trabalhistas.
Conquistas foram alcancadas e implicam uma elevacao da renda dos brasileiros.

Nessa época, a Assisténcia Social realiza acdes assistenciais de pronto —
socorro com carater emergencial, pontual e clientelista, visando suprir, de forma
imediata, por meio de ajuda material ou financeira, as caréncias dos individuos. E
desenvolvida uma politica assistencialista somente de carater emergencial.

Na década de 1950 foi marcada pelo inicio dos processos de modernizagao e
de desenvolvimento econémico promovido pelo governo desenvolvimentista de

Juscelino Kubitschek. A implantagdo da industria automobilistica, a instalacdo de usinas
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hidrelétricas, a expansdo da siderurgia, a construgdo de redes rodoviarias e a
construcdo de Brasilia foram os principais investimentos daquela década.

Entretanto, poucas foram as preocupacgdes futuras com os investimentos que
estavam sendo realizados. Ao mesmo tempo em que crescia a economia, no final da
década de 1950, também aumentava, em ritmo acelerado, a inflagdo e caia o salario
dos trabalhadores. Tanto os trabalhadores urbanos quanto os rurais estavam em
processo de empobrecimento e faziam presséao politica ao governo.

A década de 1960 viu a crise se agravar, o presidente Janio Quadros renuncia,
a recessado econdmica de 1963 a 1965 e a instalacdo da ditadura militar levaram a
economia brasileira a iniciar um processo de internacionalizagdo que resultou no
aumento dos indices de concentracado de renda e endividamento externo. A relacédo do
Brasil com as instituigdes financeiras multilaterais — BIRD, FMI e BID — estreitou - se a
partir da década de 1960, e os empréstimos tomaram um carater de centralidade na
politica brasileira.

No final da década de 1960, e inicio da década de 1970, as preocupacgdes
giravam em torno da aceleragao do crescimento, da valorizagao do capital externo e do
controle da inflagdo. Entretanto, o desenvolvimento das forgas produtivas chocou-se
com diversas limitagdes, entre elas a ineficiéncia do sistema de transportes, a escassez
de insumos basicos e o aumento da inflacdo, além do aumento excessivo do
endividamento externo, ja na segunda metade dos anos 1970.

No ano de 1974, a previdéncia social beneficiou os idosos pobres, de mais de
70 anos, por uma lei que implementou o renda mensal vitalicia — Lei Federal de n°
6.179 de 11 de dezembro de 1974, o valor do beneficio era de um salario minimo para
0os que houvesse contribuido pelo menos durante um ano. Sendo esta, a primeira
intervencao do Estado em prol de idosos pobres, porém de acordo com o IBGE (2018)
naquele momento, a expectativa de vida girava em torno dos 52,7 anos, ou seja,
poucos idosos preenchiam tal critério de concessao, portanto, ndo foi esta uma politica
inclusiva. Nesse mesmo ano, foi criado o Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social
com a incorporagdo da LBA, Fundagdo para o Bem-Estar do Menor (FUNABEM),
Central de Medicamentos (CEME) e Empresa de Processamento de Dados da
Previdéncia Social (DATAPREV).



63

Sobre o renda mensal vitalicia como programa de transferéncia de renda,

Schaefer (2016, p. 30-31) assevera o seguinte

[...] surgido no ano de 1974, no ambito da previdéncia social e tiveram como
pioneiro o programa chamado de Renda Mensal Vitalicia -RMV (Lei 6.179, de
11 de dezembro de 1974). Seu publico-alvo eram pessoas portadoras de
necessidades especiais e idosos que se encontravam em estado de pobreza,
quando a renda familiar ndo conseguia manter a sobrevivéncia da familia. Tinha
como objetivo a transferéncia de renda de um valor monetario de meio salario
minimo para aquelas pessoas que ja haviam trabalhado e, consequentemente,
contribuido com a previdéncia, porém por um periodo curto que nao permitia
receber o beneficio previdenciario total.

Observamos que na década de 1970, com a criagdo do programa de
transferéncia de renda — Renda Mensal Vitalicia — RMV, o inicio de uma intervenc¢ao do
Estado em prol dos menos favorecidos, porém de forma mais excludente. Serviu de
base para o modelo atual, pouco mais inclusivo, o beneficio de prestacado continuada.

Ja na década de 1980 foi o periodo de estagnagédo da economia brasileira, do
aumento da pobreza e da espoliacdo da forca de trabalho. Mas também foi a década
em que se criaram as condigdes politicas de rearticulagado da sociedade civil, que reagiu
com greves e multiplicagdo dos movimentos sociais (SPOSATI, 1995).

Também na década de 1980 ocorre um aprofundamento das desigualdades
sociais e dos processos de exclusdo social em nosso pais. Surge ai a necessidade da
criacdo de politicas voltadas para as demandas sociais. As politicas sociais publicas,
dia agbes assistenciais para responder a uma demanda crescente. Para Sposati (1995),
as implicacbes da crise sao, ao mesmo tempo, econdmicas, politicas e sociais e esse
quadro de enfrentamento e de luta forcou o Estado a dar uma resposta efetiva, uma vez
que a pobreza, o desemprego e a violéncia ganharam proporgdes dramaticas.

As respostas por parte do Estado via politicas sociais publicas, podem nao ser
consideradas um avango para a populagdo, pois, com a heranca populista, os
beneficios contidos nos servigos ofertados pelo Estado sdo percebidos como privilégios
e ndo como direitos, transformando a assisténcia em assistencialismo.

O assistencialismo é uma das caracteristicas expressas na ag¢ao do Estado nas
politicas sociais e exprime um carater de emergéncia em relagéo a elas. Emergéncia no

sentido de dar respostas eventuais e fragmentadas, assim as politicas sociais
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resumem-se a um conjunto de programas, para resolver problemas pontuais em
determinado tempo. Parte-se da constatacdo de que, assim como as demais politicas
brasileiras, as politicas sociais também nao sdo pensadas a longo prazo.

E essa visdo do assistencialismo, que fortemente passa a ser questionada e
revisada na década de 1980. Esta foi considerada um divisor de aguas, na histéria em
prol de direitos sociais. Em 1988, é promulgada a Constituicdo Federal, que garante, no
seu artigo 194, uma politica de seguridade social, compreendendo Saude, Assisténcia
Social e Previdéncia Social.

Na década de 1990, a situagcdo se agrava, visto que se defende agora a
internacionalizagdo e a globalizagdo do capital, com vistas ao desenvolvimento e ao
crescimento econdmico. Para tal, os paises periféricos como é o caso do Brasil,
buscam empréstimos, junto aos paises desenvolvidos, inicia-se ai, um processo de
endividamento externo.

E nesse contexto da globalizagéo, conforme ja informado acima, que em 1993,
apo6s varias reivindicagbes da sociedade civil, foi promulgada a lei federal de n° 8.742,
em 07 de dezembro daquele ano. A partir de entdo, ha a regulamentacgéo da politica de
Assisténcia Social, conforme ja estava estabelecido na Carta Magna de 1988. Nessa
lei, sdo especificados os principios, as diretrizes, a gestdo e o financiamento da
Assisténcia Social. Assim a assisténcia social ganha status de politica publica.

Conforme consta no artigo 20 da Loas °, o Beneficio de Prestagdo Continuada —
BPC €& a garantia de um salario minimo mensal para pessoas com deficiéncia e ao
idoso com 65 anos ou mais, desde que comprovem nao possuir meios de prover a
prépria manutengcao e nem de té-la provida pela familia. Na redagao original, a idade
para o beneficio era de 70 anos, foi alterada com a promulgacao da lei federal de n°
10.741/2003, que dispde sobre o Estatuto do ldoso.

A criagdo do Beneficio de Prestacdo Continuada sé foi possivel apdés o
processo de redemocratizagdo do Brasil, bem como, da promulgacado da Carta Magna
de 1988. Contudo, nao significa a superacado do assistencialismo e clientelismo, tao

presentes em nossa histéria. E um desafio muito grande, romper com tais praticas que

> Loas — Lei Organica da Assisténcia Social — Lei federal de n°® 8.742, de 07 de dezembro de 1993.
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tratam o cidaddo brasileiro ndo como um sujeito de direitos, mas como um cliente
tutelado pelo Estado.

Diante desse cenario descrito acima, € que foi criado e institucionalizado o
Beneficio de Prestagao Continuada — BPC, mesmo excluidas da politica de Previdéncia
Social, que em tese traria mais vantagens financeiras para as idosas participantes desta
pesquisa, observa — se que as mesmas possuem um sentimento de pertencimento ao
lugar, que para nossa surpresa, ndo € a casa dessas mulheres, e sim o Centro de
Convivéncia do Idoso — CCI.

Para Ernst Casirer o homem pode ser definido como symbolicum e por sermos
homens simbdlicos em nossa forma de pensar, desde os primoérdios que o0 homem se
relaciona, também através de simbolos, seja através da linguagem, do mito, das artes

rupestres e da religido, em tudo esta a simbologia (CASSIRER, 1989, p. 58).

3.2 Narrativas das idosas

NAZARE MAIA GOMES

Figura 03, Nazaré Maia Gomes, (Jesus, 2017).

Ao iniciarmos a entrevista com a senhora Nazare, ela estava um pouco ansiosa,

confidenciou que nao se sentia muito a vontade para dar entrevista, mas que aos
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poucos, conquistamos a confianga dela. E por se tratar do beneficio que recebe
mensalmente, gerou uma certa desconfianga da parte dela, diz que sempre fica com
medo de o “governo cortar” seja qual for o motivo.

Em seguida perguntamos para a idosa entrevistada, o nome, idade, como era a
vida antes e depois do recebimento do BPC e qual o significado do Centro de
Convivéncia do Idoso para ela?

Sou do interior de Humaita- Am, moro aqui ha 13 anos, é 13 ano? Tive bastante
filho, gostava de morar no interior e agora gosto de morar aqui em Porto Velho. O ruim
daqui é que ndo tem muito sossego como la no Humaita, que aqui tu ndo pode dormir
mermo assim como dorme no Humaita né?, aqui vocé dorme, mas sempre ta se
acordando com qualquer barulhozinho, qualquer uma coisa né? que aqui em Porto
Velho ta perigoso, vou lhe dizer! Tdo matando gente por brincadeira aqui em Porto
Velho 6, né que ta perigoso? Muito, muito. Gosto de frequentar aqui, passear na casa
dos meus filhos, quando tem uma reunido, um negoécio de uma brincadeira meus filho ta
tudo perto, minha familia é grande, s6 irmdo nés somos em 12 irm&o, s6 irmédo. Mée eu
néo tenho mais, pai eu ndo tenho, eu conheci minha bisavo, minha tataravo e meu
bisavé e meu tataravo, eu conheci ainda, eu gosto daqui de Porto Velho, gosto, gosto
mesmo, eu tenho uma casa aqui, € minha mesmo! Sabe? S6 tem que eu... fiz, 0os
menino fizeram uma mais grande na frente e eu no tive ainda condigdo ainda de
terminar, moro numa pequenininha la atras. Eu moro com meu cagula, meu cagula tem
23 anos e ndo trabalha, porque num tem trabalho! Ja procurou tanto trabalho e nao
acha trabalho pra ele trabalhar. E é assim minha familia sdo tudo, sdo unida, onde eu té
as filhas téo tudo perto de mim, ai se eu preciso de uma coisa, as vezes o salario da
gente sabe como € que é né? A gente tem que pagar luz, pagar uma coisinha que vocé
comprou na loja, uma roupar, um sapato né? Ai vocé faz o rancho, acabou o dinheiro,
nédo tem mais! Nao é? Uso o dinheirinho do beneficio pra despesa de casa, pra uma
roupa, pra um sapato né? E eu pago luz! Ainda pago o IPTU porque nés tivemos agora
quinta feira numa reunido la num restaurante grande, ali pro lado da 7, o rapaz falou
que da nossa idade ndo é mais pra nos pagar IPTU mais ndo. E eu nem recebe o
salario inteiro, vem faltando R$ 200,00. Oh! Nés tinha uma farmacia ali de frente a UPA

que a gente ia la s6 com a receita e pegava todo tipo de remédio, agora ndo tem, a



67

gente vai nesses posto e ndo tem remedio pra presséo alta, s6 o remédio que eu tomo,
SO € pra presséo alta, colesterol eu ndo tenho, diabete eu ngo tenho, gragas a Deus. Ai
vocé vai nesses posto com aquela receita e ndo tem remédio né? Em todos posto que
vocé vai ndo tem remédio, ai tinha essa farmacia ai grande ai, né? Que vocé ia la com
a receita e pegava tudo direitinho o remédio da gente, agora nem isso ndo tem, vocé
tem que comprar. Agora tem que gastar, quando chega o final do més? Tem nada mais,
ai vocé tem que pedir um dinheirinho pra quem? Pros filhos né? E os filho me ajuda,
gracas a Deus que ainda tem isso. Antes de receber o beneficio eu passava muita fome
porque eu tinha que cuidar daqueles filho né? O pai trabalhava, por isso que nés viemo
pra ca, o pai trabalhava mais s6 ganhava aquela michariazinha e so dava pra comprar
sim, que naquele tempo que nés cheguemo aqui, R$ 50,00 vocé ia no mercado e
comprava um racho grande ainda sobrava dinheiro e hoje em dia vocé vai e ndo sobra,
nédo sobra dinheiro, com R$ 50,00 s6 da pra comprar 2, 3 quilos de carne sé, né que é?
E s6 isso ai, s6 mesmo, e eu passava fome com meus filhos, passei muita fome
mesmo! Mais gragas a Deus ai, pelejemo, pelejemo ai, tempo que fui ai e me aposentei
com 65 anos ai ja melhorou mais um pouquinho. Gragas a Deus que tenho, porque tem
muita senhora ai que ja pelejou e num se aposentou ainda.

Sobre o Centro de convivéncia do idoso, desde que inaugurou eu té aqui, gosto
muito de vim, todo dia estou aqui né? So6 tem que 0, logo quando comegou, iSSo aqui
tinha almogo, a gente almogava bem, tinha café de manh& vocé tomava bem o cafe,
agora ta acabando tudo! Ta acabando tudo, tem dia ai que a merenda é milho cozido,
tem dia ai que é um arroz, mingau de arroz com agucar queimado, ta acabando tudo
aqui! Isso aqui de primeiro dava muita gente, muita gente mesmo, mas agora ta
acabando tudo, por qué? Por que o prefeito hum ta olhando pra ca, no tempo do
Roberto Sobrinho isso aqui era muito bom, era! Foi no tempo que eu ganhei esse
terreno aqui no bairro lagoinha, foi no tempo dele! Ele lutava com nds ai, quiseram
tomar, ele ndo deixou, ele ndo deixou tomar nosso terreno ai, todo mundo pegou
terreno aqui no lagoinha aqui é grande porque tem o bairro lagoinha e tem o lagoa que
€ pra acola né? E o bairro lagoinha é aqui, isso dai foi tudo no tempo dele e gragas a

Deus que ele ajudou nds, ndo deixou ninguém tomar nossos terrenos e até hoje eu to
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morando ai, ja tem 13 anos ja que estou morando ai, e gosto dai, quando foi agora
nesse ano, asfaltaram a nossa rua, eu sei que eu gosto dai, gragas da Deus.

Sobre a participagdo nas atividades do Centro de convivéncia do idoso, eu
participo dai do pessoal que faz ai no saldo né? A gente tinha o coral, a gente tinha o
bolero, a gente dangava valsa, nés temo o nosso professor, n6s somo do carimboé... s
tem que tiraram nosso professor daqui, tiraram ele daqui, ndo quiseram ele aqui, com
inveja dele né? Que todo mundo gostava bastante dele, gostava nédo, gosta! Todo
mundo gosta dele, ai o pessoal com inveja tiraram ele daqui e ai aonde a gente ensaia?
No Zequinha Araujo, ai ja fica na contraméo da gente, porque tem que pegar o 6nibus
ali pra ir 14, ali pro, perto do Juscelino ali, do Zequinha Araujo, vocé deve saber onde é o
Zequinha Araujo né? Pois é a gente dia de quarta feira a gente ensaia la e na sexta a
tarde. Aqui a gente dancga, faz tudo essa atividade, a gente tece um tapetezinho, a
gente faz um negdécio de umas bonequinha, s6 hoje que ndo teve por que a professora
néo veio né? Eu estudei ainda aqui 6! Estudei, ainda estudei parece que foi dois anos
que estudei aqui, que nos estudemo, era muito bom aqui, sei que tratam muito bem a
gente aqui 0! Eu gosto muito daqui, todo mundo gosta daqui, o dia que a gente néo
vem, a gente fica parece, que a gente fica doente em casa, por que vocé sabe a gente
ja ta com essa idade, a gente vai passar o dia todinho dentro de casa? Néao é? E assim
néo olha, eu ando esse pedaco todinho e venho embora de pés, dali pra ca, ai chega
aqui, a gente toma um cafezinho com um paozinho de manha, ai vai fazer atividade ali
no salédo, tem gente que vai pra agua, agora eu hdo vou pra agua porque eu ndo me dei
com esse cloro, me deu alergia, fiquei feia, alergia mesmo que eu peguei, eu ndo me
dou com agua dai ndo por causa do cloro, mas sobre outra coisa, € bom aqui.

Se pudesse sugerir alguma coisa sobre o beneficio, queria que aumentasse
mais, risos... por que tudo aumenta o preco, ou entdo devia baixar mais os alimento,
que olha os Gongalves que fala 6 quinta feira ta tudo mais 6... tudo ta em promocgao,
vocé vai 4 ta tudo no mesmo prego né? E verdade! Vocé vai l4 comprar uma coisa é
um absurdo, € um absurdo ta tudo caro aqui dentro de Porto Velho, a gente vai comprar
um negdcio, tudo é caro, caro mesmo, né? Até em todo canto né? Em todo canto é

caro.



69

TEREZINHA DE JESUS RIBEIRO SILVA

Figura 04, Terezinha de Jesus Ribeiro Silva, (Jesus, 2017).

De todas as idosas entrevistadas, a senhora Terezinha foi a mais desinibida,
informa que ja considera — se portovelhense por ja morar aqui ha 30 anos. Durante a
gravagao da entrevista, esbogou um sorriso, varias vezes, principalmente quando fala
com orgulho da criagéao de seus filhos.

As perguntas feitas para a idosa entrevistada, sdo as mesmas; o nome, idade,
como era a vida antes e depois do recebimento do BPC e qual o significado do Centro
de Convivéncia do Idoso para ela?

Sou do Amazonas, de Manicoré, filha de Manicoré, manicorense, eu té6 aqui em
Porto Velho ha 30 ano que eu vim pra ca. Meu menino mais novo tava com um aninho
quando eu vim pra ca, o cagula né? Tava com um ano, ai esse tempo todo aqui
trabalhando né? Meus filho trabalha né? eu vivo as custas deles né? E esse

salariozinho que ajuda também, pra comprar remédio, comprar outras coisinha, tem as
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coisinha que eu fago, trabalho, fago bordado, costura e outras coisinha, vai ajudando
né? Vou levando a vida, eu vivo bem gragas a Deus, ndo vou dizer que eu vivo mal, ha
trinta que moro aqui né? Me sinto mais daqui, da pra viver melhor aqui e logo que eu
cheguei aqui entdo é que era bom, ndo tinha tanta coisa que hoje dia tem tanta
violéncia aqui, hoje tem né? Eu gostei muito de Rondbnia. Quando eu cheguei aqui ndo
tinha essas coisa de roubo, de morte, hoje dia a gente ja vive tudo preso em casa né?
Medo de ser roubado, assaltado, tem tanta morte né? Quando eu vim pra ca, foi com
minha familia todinha, tinha 11 filhos, mas Deus ja levou 2, um morreu de acidente de
moto, quando fez um més, mataram meu outro filho no garimpo, fiquei muito doente, em
depressdo, quase que morro também com a perca dos filhos, sofri muito! dai vem as
outras doencgas, do coragdo, problema nas pernas, lutada né? Mas t6 vencendo (risos),
t6 levando, gracas a Deus t6 levando, melhorei um pouco, tem um tempo que fico
abatido, agora levanto de novo, Deus me da forgas, eu vou levando, até quando ele
permitir. Fiquei viuva ja tem 04 anos, ele morreu com 93 anos, mas ele no tempo
quando ndés casou ele tinha comeércio grande, tudinho, era bem, mas quando ele
adoeceu, pegou um doenga que nem 0S médicos descobriram, disseram que era
negoécio de magnésio, como é que é? Ele amanhecia chorando na porta do comércio
parece uma pessoa que ta doido, sei que ele pra Manaus, passou 70 dias internado
numa clinica de doido, depois 0s médicos de la disseram que n&o era doidice, era
perturbagdo, tiraram ele, corremo atras de tanto meédico ai, remédio, ai ele ficou
atordoado, nao deixou os filhos tomar conta do comércio, ele quando queria era brabo,
paraibano né? Ficou naquela coisa né? Findou acabando com tudo, vendeu tudo,
acabou com tudo, ai foi que eu vim pra ca pra Porto Velho com meus filhos, que eu vi
que ia passar necessidade la em Manicoré porque o movimento era pouco, cidade
pequena, ai eu vim pra ca pra trabalhar com meu filhos, um meu, os mais velhos
ficaram 14, eles ja casaram, por isso ficaram la em Manicoré, ai eu vim com o Gilmar,
que é um dos mais velhos e a Lucia, ela com 15 anos e ele com 13, ai ele foi trabalhar
de cobrador de 6nibus naquela época, ndo tinha nem como estudar, foi trabalhar,
trabalhou num sei quantos anos la, dai saiu, foi trabalhar numa empresa, trabalhou

nessa empresa, depois essa empresa faliu, junto com minha filha ele trabalhava la, ai
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eu morava numa casa que meu cunhado me deu pra mim morar, ai foi no dia que eu
vim pra ca que ele, eu vim primeiro, falei com ele;

_Arruma a casa que eu venho com minha familia pra ca! Ai ele foi disse Mana,
vou dar essa casa pra ti morar até o dia que teus filhos puderem comprar uma casa pra
ti. Sei que ai ele foi pro garimpo, trabalhou, minha filha ficou com esse senhor ai, depois
esse senhor fechou a empresa dele, ai pagou todos os direito dela, e com o dinheiro
que ele trouxe do garimpo, naquela época eles compraram uma casa pra nos que até
hoje nés mora nessa casa, casa boa, naquela época era R$ 5.000,00 era muito
dinheiro, ele comprou essa casa, entdo é nessa casa que eu vivo até hoje junto com
minha filha, ai os outros tudo casaram, foram casando, gragas a Deus tudo vive bem,
eu agradeco muito a Deus, todos meus filhos vivem bem, tem 03 que tem uma empresa
grande, negoécio de mexer com carro que eles mexem, com trabalho da prefeitura,
negocio do governo, de carro essas coisas, eles trabalham e tem os outros tudo
trabalha, tudo tem emprego, o Rodrigo, o Rogério, o Francisco, ndo fazem parte da
empresa, mas trabalha noutro canto, trabalham, vivem bem, tem as coisas dele, tem
casa, tem carro, tudo vive bem, gracas a Deus! Por isso que eu disse que agradego
muito a Deus pelos meu filhos.

Mesmo o esposo sendo aposentado com 02 salarios minimos, ndo consequi
receber, nem quando ele tava vivo, tentei, até ele mesmo foi comigo no INSS, mas ndo
consegquia... tinha alguma coisa errada porque eu ndo conseguia me aposentar, ai a
senhora la no INSS disse que era pra ele dividir o dinheiro comigo, eu disse:

- Ele ndo me da é nada doutora!

Mas por qué? Disse a doutora.

- Por que ele gasta tudo com negdcio de jogo, ele ndo bebia, ndo era de beber,
0 negocio dele era jogar, jogava, jogava tudinho o dinheiro dele, ele recebia, quando
era com 15 dias ele tava com mais nenhum tostdo, tava era perturbando a gente pra
dar dinheiro pra ele merendar. Os filhos tudo ele perturbava pra dar dinheiro pra ele,
entdo... o jogo dele era aposta. Jogo de loteria, mega sena era o vicio dele, nunca
ganhou nada, mas uma vez a gente ficou sabendo que ele ganhou R$ 10.000,00 pela
boca dos outros, que ele ndo dizia nada, jogava e trazia aqueles monte de papel pra

casa. Eu que mantinha a casa, eu vim de la pra trabalhar, fazer salgado, meus filhos, a
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minha filha de 15 anos foi trabalhar na casa da tia dela, de empregada, o outro foi
trabalhar no énibus e outros maiorzinho foi vender salgado na rua, para aquele colégio
Juscelino, ndo! Aquele outro que fica pra acola, o Orlando Freire, eu trabalhei 05 anos
fazendo salgado para aquele colégio, eu levantava 3 e meia a 4 horas da manhéa pra
fazer salgado pra entregar de 150 a 200 salgados, era uma parte de manhéa e outra
parte a tarde. E o que ainda fazia para os meus filhos vender, o Francisco, o Célio que
era um dos maiorzinho de 10, 12 anos, 9 anos que vendiam pra a gente se manter, mas
eu mantinha minha casa, nunca chegou o dia de eu dizer; hoje ndo tem uma xicara de
leite para os meus filhos tomar! Nunca! Gragas a Deus, Criei meus filhos com fartura,
nunca faltou nada, iam pra escola tudo bem vestidinho, bem calgadinho, tudo que eu
fazia... por isso que eu digo que na época que eu vim pra ca era melhor do que hoje
(risos). E também comprava as coisas na porta, esses vendedor, eu comprava lengol,
comprava rede, comprava as coisas que era preciso pra casa, pagava tudo direitinho,
tudo com aquele dinheiro do salgado, eu comprava leite e carne essas coisas e 0s dois
que trabalhavam, eles faziam uma cota, compravam todo més eles compravam
bastante feijdo, meio saco de feijdo, compravam arroz, macarréao, deixavam tudo... eu ja
comprava carne, leite e outras coisas que tivesse faltando a ainda ajudavam também,
sei que nés nunca passamo necessidade, gragas a Deus pela forga que ele me deu,
isso eu agradeco até hoje sou uma pessoa lutadora, eu ndo sei ficar parada nessa
idade, eu limpo minha casa, tenho muitas plantas no meu quintal, cuido das minhas
plantas, eu bordo, eu costuro, fago minhas coisinhas pra vender, o senhor vé naquele
minha mesa la? Tudo eu fago pra mim vender, e ndo tenho necessidade, fagco porque
gosto de fazer e fago mesmo! Tenho com que me sustentar, viver bem, nés vivemos
muito bem, casa boa, meus filhos reformou a nossa casa.

Sobre o beneficio ele me ajuda nos gastos com remédio, porque eu gasto muito
com remédio, ai ndo dependo muito dos filhos, se ndo tem que ta pedindo dinheiro dos
filhos né? Eu agradeci muito a esse senhor que fez isso comigo, e que se for possivel
dizer que ndo tem como a juiza, chegar o dia, mas ela ja disse que vou conseguir né?
Receber a pensédo do meu falecido marido, mas se ela dissesse que ndo vou consequir,

eu nao ia me importar, ia dizer; deixar estar como esta! Mas a minha filha disse que ela
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ja garantiu, ainda ndo falei com ela, foi minha filha que foi l& e conversou com a juiza.
Se néo consequir a penséo, vou dizer:

-Me deixa com esse mesmo, que eu té muito bem, da pra mim comprar meus
remédios, minhas coisinhas e da até pra ajudar minha filha um pouquinho no que fallta,
faco uma coisinha daqui, mando comprar e ainda faco minhas venda também, R$ 50,00
daqui, R$ 20,00 dali, R$ 15,00 e R$ 100,00 de acola (risos) e assim vou vivendo né?

Ajudo minha filha com o rancho, tem vez que dou R$ 100,00, R$ 150,00 s6
mesmo como uma ajudinha, tem vez que ela vai comprar uma fruta, uma verdura pra
gente comer. Somos tudo aliados, gracas a Deus! A gente vive junto e bem. Tenho um
neto que eu criei, ele é especial, ele é aposentado também, agora ele ja trabalha,
gracas a Deus ele ja melhorou muito. Ele pegou uma doenga quando tinha 3 anos de
idade que paralisou um lado dele, ai com muito — aleijjou ele todo! O rosto dele todo
aleijado, com muito tratamento, gastamo muito com ele em tratamento, mas ja
melhorou bastante, agora € s6 um lado dele que o brago dele ndo estica e a perna ele
puxa um pouco da perna. Se o senhor ver ele assim vestido, € um rapaizdo assim
bonito, nem pensa que ele ¢ especial e a fala dela? Afetou muito a fala dele, ele
gagueja muito pra falar, as vezes ele fica nervoso e a voz ndo sai, entao ele também é
aposentado, ganha mais um salario né? Ai ele ajuda a gente, a tia dele também, pois é
nos trés que moramo junto; eu, ele e a tia dele.

Sobre o centro de convivéncia, frequento pouco, mas quando venho, eu gosto!
Gosto mesmo, as festas, as coisas por aqui é animada, vem até 03 vezes por semana,
mas fiquei um tempao em Manaus passei um ano pra la, dai eu vim de novo pra ca,
pois eu fazia as coisas la no SESC, mas tem um bocado de tempo que ndo vou pra 14,
peguei uma depresséo, quase que eu morro, quando meus filhos morreram. Dai eu vim
pra ca, ainda era la na rua 13, de la que passou pra ca, eu nem sabia, minha filha me
trouxe aqui e fez meu cadastro, té6 aqui! Ja fiz hidroginastica, agora té fazendo, mas é
pago, minha filha paga pra mim é R$ 135,00 por trés vezes na semana, por causa do
problema na perna e no coragcdo que a méedica mandou fazer né?

Tenho problema no coragdo também, canseira, fiz operagdo, botaram, tiraram
aquele veia aqui da perna, ndo sei o que fizeram, sei que quase que eu morro, o

médico mesmo disse que néo foi eles que me salvaram, foi um milagre de Deus, pois
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estava com uma veia 75% entupida e mais duas, uma com 40 e pouco % e outra com
30 e pouco%, ai so fizeram nessa de 75%, entdo fago tratamento direto, tomo muito
remédio, tem que fazer hidroginastica pra ajudar tudinho o movimento, mas ndo me
empata de fazer minhas coisinhas em casa, no dia que eu té ruim, eu ndo fago nada.
Tem dias que eu fago almoco, tem dias que nao fago, quando t6 meio ruim, minha filha
pergunta:

- Mamae, vai fazer o almogo?

Dai eu digo; ndo! Ai ela compra marmitex. A gente vive assim, muito bem, tudo
combinado.

Aqui no Centro de convivéncia, eu vendo meu croché, bordado em guardanapo,
ponto russo, t6 sempre vendendo minhas coisinhas aqui, além de participar das
atividade aqui, vendo minhas coisas. E também a gente se diverte, conversa uma com
a outra porque se a gente ficar sozinha em casa, a gente fica isolada né? E como
acontece comigo, quando eu néo tenho para onde ir, eu fico isolada porque meus filhos
trabalham né? Eu n&do tenho outra pessoa pra ficar, todo mundo trabalha, ai fico
sozinha em casa, tranco toda a casa e fico la, mas também néo sei ficar parada,
sempre procuro uma coisinha pra fazer.

Se eu pudesse sugerir algo para o governo, pediria que aumentasse o valor do

beneficio (risos) mas se ngo tiver como, ta& bom assim mesmo.
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MARIA NAZARE ROCHA

Figura 05, Maria Nazaré Rocha, (Jesus, 2018).

Dona Nazaré, como gosta de ser chamada, se mostrou muito timida desde a
nossa abordagem para a realizagdo deste estudo, mesmo assim, se dispds a participar
da pesquisa. Falou pouco, alegou ndo gostar muito da presenca do gravador, apos
maiores esclarecimentos, dona Nazaré nos concedeu entrevista.

As perguntas feitas para a idosa entrevistada, sdo as mesmas; o nome, idade,
como era a vida antes e depois do recebimento do BPC e qual o significado do Centro

de Convivéncia do Idoso para ela?
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Eu nasci aqui mesmo em Porto Velho e me criei aqui, né? E... 0 que mais que
eu tenho que falar? (risos), tenho que falar minha idade? (risos)... tenho 66 anos de
idade e a minha familia, ja ndo tenho mais mae, nem pai, ja morreu, sou méae de 08, 09
filho, 08 filho legitimo e criei 01 adotivo, ai tdo todos vivo, né? Moro sozinha, ndo tenho
companheiro, separei do meu marido tem uns 38 anos, ndo arrumei mais marido, fiquei
s6 mesmo! Sempre trabalhei né? Trabalhei nhuma confec¢do de roupa, trabalhei no
Selton hotel e varios outros lugares, eu trabalhei bastante mesmo, muito mesmo! Tinha
registro na carteira de trabalho, mas ndo consegui me aposentar, fiquei muito tempo
trabalhando pelos mato, trabalhando nas fazendas, nunca me importei pra correr atras
disso. Agora quando eu tava com 65 anos mesmo né? ai que meu filho mais velho
resolveu e disse;

- M&e a senhora n&o vai ta por ai trabalhando pa ninguéem, tem que vim pra ca!

Ai ele me trouxe pa casa dele né? Ai como eu vim aqui, me associei nesse
negocio aqui, no CCl e dai as menina me ajudaram, me orientaram, a menina la a
assistente social, ela que fez os papel todo, providenciou tudo pra me aposentar pela
idade, foi mais culpa minha mesmo de n&o ter corrido atras disso antes, de ndo ter me
aposentado antes, eu fiquei enrolando, sempre ficava pelos mato, em sitios e lugares
assim... esse foi meu destino.

Trabalhei muito de carteira assinada, mas ndo consegui me aposentar antes, so
agora que tive a ajuda das meninas aqui do CCl é que consegui, eu esquego muito das
coisa, se n&o tiver alguém pra mim lembrar, acabo esquecendo de tudo. Essa
aposentadoria ndo tem décimo terceiro.

Todo mundo da minha familia mora aqui, meus filhos nasceram tudinho aqui, se
criaram todos aqui e estdo todos aqui. Gosto muito de morar aqui, daqui eu ndo saio
pra nenhum canto assim né? De ta mudando pra outra cidade ndo! Eu gosto muito da
minha cidade, muito boa, eu acho. Precisa mudar muita coisa aqui no bairro Sdo
Francisco, se a gente for botar mesmo, tem muita coisa pra melhorar, muito mesmo, as
coisas...

Sobre o beneficio, pra mim foi 6timo, me ajudou bastante, eu consegui pagar
minhas contas que tava devendo e paguei tudo de conta que eu tinha, gragas a esse

beneficio, e ta me servindo até hoje né? Que eu dependo dele pra comer, pra comprar
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meus remédio. E pouco, é novecentos e pouco, mas me ajuda muito. Pra mim, esse
beneficio é a certeza que tenho esse dinheirinho todo més, vou la buscar, pra comprar
minhas coisinhas que preciso, remédio, comida, roupa, tudo isso ai.

De primeiro eu dependia deles, né? Por exemplo; pra comprar remédio, ou
faltava alguma coisa assim, eu ia la, todos me ajudavam, roupa, calgado, as minha filha
sempre me deram, entendeu? Agora ndo carece mais, eu ndo dependo mais deles e
eles também né&o depende de mim, é s6 comigo mesmo, eu gasto comigo mesmo, com
meu remédio, com minha comida, né?

Pra mim ta o6timo receber esse beneficio, eu ndo tenho o que reclamar néo!
Trouxe pra mim independéncia, ndo preciso ta incomodando mais meus filhos pra nada.

O Centro de convivéncia significa muito pra mim, 0! (risos), café da manha, a
gente s se levanta em casa, escova o dente e vem embora, chega aqui, toma o café
da manha e da a hora a gente almoga, danga, brinca... faz tudo, aqui € uma boa casa!
O povo daqui também s&o 6timo, a diretora € uma boa pessoa, faz tudo que ela pode
por nois aqui. Tem um espacgo de lazer, de convivéncia com outros idosos, que acaba
néo deixando a gente ficar em casa s6. Quando amanhece o dia, a gente ja quer vir pra
ca porque se ficar em casa, por exemplo eu, se eu ficar Ia, eu fico s6 o qué? Assisindo
televisdo né? E assim ndo, eu me levanto de manha e vazo, s6 vou onze hora pra casa,
ai quando tem atividade a tarde, ai vai em casa, toma um banho e volta de novo pras
atividade.

Aqui a gente faz ginastica quem quer fazer, eu pelo menos s6 fago ginastica
mesmo, n&o é na piscina ndo! Entdo é muito bom... a gente danga carimbo, ainda tem o
carimbo, a gente danga o carimbd! Pra nés aqui demais € uma diversdo 06! Fica todo
mundo envolvido ali né? Vai e conversa, vai pros canto dancar, € muito bom! Nao fago
hidroginastica porque eu ndo fiz mesmo ndo ainda, precisa ir no médico e aqui por
enquanto ndo ta tendo, a gente tem que ta pelos posto e isso 0, a gente marca e fica
um tempéao esperando, pois demora demais senhor!

Aqui € um ambiente bom! Se tiver triste em casa, vem pra ca e quando chegar
aqui nao fica mais! Comega a conversar, um puxa conversa dali e outro dacola e

pronto! Quando vai pra casa, no outro dia ja ta querendo vim de novo pra ca.
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3.3 Qualidade de vida: definicdao ainda em construgao

Sempre que perguntarmos para alguém sobre qualidade vida, as respostas
serao as mais variadas possiveis, alguns dirdo que é nao estar doente, outros dirdo que
€ ter uma fonte de renda e moradia, ficaremos, entdo com a definicdo de qualidade de
vida feita pela organizagdo mundial de saude — OMS.

A organizagdo mundial de saude — OMS, uma agéncia especializada das
Nacbes Unidas que tem como foco lidar com questdes relativas a saude global. No
ambito da criacdo da ONU, houve uma preocupacdo e intencdo de criar uma
organizagdo mundial dedicada exclusivamente a saude. Dessa forma, os estatutos da
OMS foram aprovados em 22 de julho de 1946, durante Conferéncia Internacional da
Saude, convocada pelo Conselho Econémico e Social das Nagdes Unidas (ECOSOC)
reunido em Nova York. Porém, a Organizagao foi realmente fundada em 07 de abril de
1948, quando 26 membros das Nagdes Unidas ratificaram os seus estatutos.

O termo qualidade de vida € definido pela Organizacdo Mundial de Saude —
OMS como; a percepgao que o individuo tem de sua posi¢ao na vida dentro do contexto
de sua cultura e do sistema de valores de onde vive, e em relagdo aos seus objetivos,
expectativas, padrées e preocupacdes. E um conceito muito amplo que incorpora de
uma maneira complexa a saude fisica de uma pessoa, seu estado psicoldgico, seu nivel
de dependéncia, suas relacdes sociais, suas crencas e sua relagdo com caracteristicas
proeminentes no ambiente (WHO, 1995). Em outras palavras, qualidade de vida
envolve o bem-estar fisico, mental, psicolégico e emocional, além dos relacionamentos
sociais e familiares.

Campos Ac et al (2015) aponta a importancia de novos estudos sobre o

envelhecimento, e mais

Os novos estudos sobre envelhecimento apontam desafios voltados para a
compreensao das condigdes associadas a possibilidade de assumir o
envelhecimento como um processo positivo € a velhice como uma etapa da vida
que pode ser acrescida de salude, bem-estar, prazer e qualidade de vida.
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Ha uma relacdo diretamente proporcional entre envelhecimento ativo e
participagdo em grupos, ou seja, quanto maior a participagdo comunitaria dos idosos,
maior a chance de envelhecimento ativo (CAMPOS AC et al, 2015).

O termo envelhecimento ativo foi adotado pela organizagdo mundial da saude
no final dos anos 90 para transmitir uma mensagem mais abrangente do que o termo
“‘envelhecimento saudavel’, e reconhecer, além dos cuidados com a saude, outros
fatores que afetam o modo como os individuos e as populag¢des envelhecem (Kalache e
Kickbusch, 1997).

A abordagem do envelhecimento ativo esta embasada no reconhecimento dos
direitos humanos das pessoas mais velhas e nos principios da independéncia,
participagdo, dignidade, assisténcia e autorrealizagdo, tudo estabelecido pela
organizagao das nagdes unidas.

Falar de reconhecimento de direitos no nosso pais, nem sempre € uma tarefa
facil, pois temos um historico de exclusdo social que afetou e continua afetando a
populagcdo menos favorecida, as consequéncias da exclusao social sobre a vida da

populagao envelhecida sao mais visiveis, pois de acordo com Bosi (1994, p. 77)

A sociedade rejeita o velho, ndo oferece nenhuma sobrevivéncia a sua obra.
Perdendo a forga de trabalho ele ja ndo é produtor nem reprodutor. Sem a
posse, da propriedade, constituem, segundo Sartre, uma defesa contra o outro,
o velho de uma classe favorecida defende-se pela acumulagao de bens. Suas
propriedades o defendem da desvalorizagado de sua pessoa.

Por isso, tratar de um envelhecimento ativo constitui um grande desafio, pois
assim como a modernidade, a ciéncia e seus avangos trouxeram mecanismos para se
obter qualidade de vida, esperanca de longevidade, alternativas de lazer, de educacéo,
trouxe também varias formas da segregacgao espacial do idoso (SOUZA, 2009, p. 63).

Ja para Torres (2002), essa fase da vida nao é igual para todos os individuos:
homens, mulheres, ricos ou pobres, ou ainda, alfabetizados e analfabetos, pois as
percepgdes sao diferentes, os individuos sdo detentores de singularidades, de mundos,
de trajetorias diferentes. Uma vez que para quem dispde de recursos financeiros, ou
seja, quem pertence as classes sociais mais abastadas, tem acesso a excelentes

centros de saude, de lazer, alimentacdo, além de boas moradias, por esses e outros
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motivos, os impactos da velhice nesse publico mais abastado, pode ser encarado de

uma maneira mais positiva.

3.4 Interpretacao das narrativas das idosas

Analisar os impactos positivos do beneficio de prestagdo continuada, na vida
dessas idosas pesquisadas, nao € uma tarefa facil, desde quando propusemos estudar
0 assunto em tela, ja sabiamos dos desafios a ser enfrentados, desde a acessibilidade
ao publico ora estudado, até a quantidade de sujeitos dispostos a participar da
pesquisa. Na fenomenologia o numero de sujeitos ndo segue uma norma, cComo ocorre
na pesquisa quantitativa que se vale da estatistica (BICUDO, 2011, p. 56) a autora

continua afirmando o seguinte:

[...] fenomenologicamente ndo se procede por amostragem, mas sabemos que
quanto mais sujeitos, maior sera a variabilidade das experiéncias vividas a
respeito do fendbmeno situado. Pode ocorrer que estruturas especificamente
situadas sejam evidenciadas no relato de um sujeito apenas. Entretanto, é
importante observar-se que o numero de sujeitos ouvidos é definido pela
repeticdo, nas descrigcbes, de aspectos importantes ao fendmeno interrogado.
(BICUDO, 2011, p. 56).

Conforme adverténcia de Bicudo (2011) ndo devemos ter uma preocupacgao
demasiada na quantidade de sujeitos participantes da pesquisa, e sim, nas repetigdes,
descricbes e aspectos importantes do nosso estudo. Nesse sentido, tentaremos
interpretar as narrativas das idosas ora pesquisadas, pela delimitacdo do tema
estudado e a metodologia adotada, as narrativas nao foram livres, por isso as narrativas
estao delimitadas dentro do contexto dos impactos positivos do beneficio de prestacao
continuada.

As trés idosas participantes da pesquisa falaram sua origem, todas nasceram e
sempre viveram na regiao Norte do Brasil, sendo que 02 (duas) séo naturais do Estado
do Amazonas e 01 (uma) natural daqui de Porto Velho. Vieram para ca motivadas pelas
oportunidades, ou em busca de melhores condi¢gdes de vida, exceto a D. Maria Nazaré
Rocha que é natural daqui.

Da pra viver melhor aqui e logo que eu cheguei aqui entao é que era bom,

nao tinha tanta coisa que hoje dia tem tanta violéncia aqui, hoje tem né? Eu gostei



81

muito de Rondénia (D. Terezinha, p. 56); gostava de morar no interior e agora
gosto de morar aqui em Porto Velho (D. Nazaré, p. 52).

Nenhuma das idosas entrevistadas possui cénjuge, 01 (uma) € vilva, outra esta
separada do conjuge e a Dona Nazaré nao quis informar seu estado civil. Fiquei vituva
ja tem 04 anos, ele morreu com 93 anos (D. Terezinha, p. 56); Moro sozinha, nao
tenho companheiro, separei do meu marido tem uns 38 anos, nao arrumei mais

marido, fiquei s6 mesmo! (D. Maria Nazaré, p. 61).

3.4.1 Percepcgoes acerca do beneficio de prestagao continuada

Partindo do entendimento de que “a fenomenologia prioriza a percepgéao e
entende que qualquer ideia prévia que se tem sobre a natureza dos objetos deve ser
abolida” (LENCIONI, 2003, p. 149), é que nos propusemos a estudar os impactos
positivos do beneficio de prestagdo continuada na vida das idosas pesquisadas. E
nessa corrente filoséfica que embasamos nosso estudo, por entender que a relagao do
ser humano com a natureza passa a ser percebida como um fenbmeno que ocorre
através da percepg¢ao (LENCIONI, 2003).

A partir de entdo, entrevistamos as idosas e no momento que perguntamos
quais foram os impactos positivos do BPC na vida delas, as respostas foram as

seguintes:

Tabela 1: Percepgdes sobre o recebimento do BPC

NAZARE TEREZINHA MARIA NAZARE
Uso o dinheirinho do | E esse salariozinho que De primeiro eu dependia
beneficio pra despesa de | ajuda também, pra comprar | deles, né? Por exemplo;
casa, pra uma roupa, pra | remédio, comprar outras pra comprar remédio, ou
um sapato né? E eu pago | coisinha (pg. 56) faltava alguma coisa assim,
luz! Ainda pago o Iptu (pg. eu ia la, todos me
52) ajudavam, roupa, calgado,

as minha filha sempre me
deram, entendeu? Agora
nao carece mais, eu nao
dependo mais deles e eles
também n&o depende de
mim, € s6 comigo mesmo,
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eu gasto comigo mesmo,
com meu remédio, com
minha comida, né?(pg. 62)

Antes de receber o
beneficio eu passava muita
fome porque eu tinha que
cuidar daqueles filho né? O
pai trabalhava, por isso que
ndés viemo pra ca, o pai
trabalhava mais so
ganhava aquela
michariazinha (pg. 52)

Sobre o beneficio ele me
ajuda nos gastos com
remédio, porque eu gasto
muito com remédio, ai ndo
dependo muito dos filhos,
se nao tem que ta pedindo
dinheiro dos filhos né? (pg.
58)

Pra mim ta o6timo receber
esse beneficio, eu nao
tenho o que reclamar nao!
Trouxe pra mim
independéncia, nao preciso
ta incomodando mais meus
filhos pra nada. (pg. 62)

eu passava fome com
meus filhos, passei muita
fome mesmo! Mais gragas
a Deus ai, pelejemo,
pelejemo ai, tempo que fui
ai e me aposentei com 65
anos ai ja melhorou mais
um pouquinho.

Me deixa com esse
mesmo, que eu té muito
bem, da pra mim comprar
meus remeédios, minhas
coisinhas e da até pra
ajudar minha filha um
pouquinho no que falta,
faco uma coisinha daqui,
mando comprar. (pg. 58)

Receber a pensdo do meu
falecido marido, mas se ela
dissesse que nao vou
conseguir, eu nao ia me
importar, ia dizer; deixar
estar como esta! (pg. 58)

E pouco, é novecentos e
pouco, mas me ajuda
muito. Pra mim, esse
beneficio € a certeza que
tenho esse dinheirinho todo
més, vou la buscar, pra
comprar minhas coisinhas

que preciso, remédio,
comida, roupa, tudo isso
ai.(pg. 61)

Fonte; Organizagéo Jesus (2018).

Com base nas respostas das idosas, podemos observar os impactos que tal

beneficio trouxe na vida delas. Entendemos que na fenomenologia ha a tentativa de

descrever diretamente a nossa experiéncia tal como ela €, e sem nenhuma deferéncia a

sua génese psicoldgica e as explicagdes causais que o cientista, o historiador ou o
socidlogo dela possam fornecer (MERLEAU-PONTY, 1999, p.01-02). Portanto, é o

sujeito pesquisado quem vai descrever sua propria experiéncia, tal qual ela é.

Sobre os impactos do beneficio de prestagao continuada, as respostas foram

parecidas, todas girando em torno de certa independéncia financeira. Quando ouvimos

respostas como;
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De primeiro eu dependia deles, né? Por exemplo; pra comprar remédio, ou
faltava alguma coisa assim, eu ia la, todos me ajudavam, Agora ndo carece mais, eu
nao dependo mais deles. Evidencia se ai, que houve independéncia dessa idosa em
relagdo aos seus filhos, uma vez que eles a ajudavam antes do recebimento do
beneficio.

Outra fala que cabe destacar aqui; Uso o dinheirinho do beneficio pra despesa
de casa, pra uma roupa, pra um sapato né? E eu pago luz! Ainda pago o IPTU. Antes
de receber o beneficio eu passava muita fome, agora que recebo esse dinheirinho, é
que as coisas melhorou pra mim. Com base nessa narrativa, observa-se que a garantia
de pelo menos um salario minimo mensal para custear suas despesas, mesmo
sabendo da desvalorizagdo monetaria do salario minimo, trouxe pelo menos a certeza
do custeio da despesa dessa idosa.

Outra senhora entrevistada, narra o seguinte:

Sobre o beneficio ele me ajuda nos gastos com remédio, porque eu gasto muito
com remédio, ai ndo dependo muito dos filhos, se ndo tem que ta pedindo dinheiro dos
filhos né? E pouco, é novecentos e pouco, mas me ajuda muito.

Percebemos nas narrativas, o desejo de independéncia das idosas em relagéo
aos seus filhos, mesmo sabendo que o velho assume um papel importante no grupo
social e familiar, a importancia de suas experiéncias, das suas lembrancas, nesse

sentido, recorremos as palavras de Bosi e explicar que:

Ha um momento em que o homem maduro deixa de ser um membro ativo da
sociedade, deixa de ser um propulsor da vida presente de seu grupo: nesse
momento de velhice social resta-lhe, no entanto, uma fungéo propria: a de
lembrar. A de ser a memoria da familia, do grupo, da instituicdo, da sociedade.
(BOSI, 1994, p. 63)

Conforme esta assegurado na legislagdo de nosso pais; € dever dos filhos
amparar seus pais na velhice, porém dada a realidade social na qual boa parte da
populagdo estd submetida, nem sempre esse amparo € integral, por esses e outros
motivos € que existe este amparo.

Em todas as narrativas, as idosas afirmam o amparo recebidos de seus filhos,
embora fica evidente o desejo de independéncia em relagao a eles.
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A utilizacao da histdria oral, na tentativa de interpretacdo, se da porque seu uso
e aplicabilidade sdo desenvolvidos de modo a esclarecer trajetérias individuais, que
muitas vezes nao tém outra oportunidade de serem entendidas e elucidadas (SOUZA,
2009, p. 24).

Meihy (1996, p. 9) diz que:

Por meio da Histéria Oral, por exemplo, movimentos de minorias culturais
discriminadas, principalmente de mulheres, indios, homossexuais, negros,
desempregados, além de migrantes, imigrantes, exilados, tém encontrado
espaco para abrigar suas palavras dando sentido social as experiéncias vividas
sob diferentes circunstancias.

Qualificar os impactos do beneficio de prestacdo continuada na vida destas
mulheres idosa, nao foi tarefa facil, dada as particularidades e subjetividade dos sujeitos

pesquisados. Merleau-Ponty (1999, p. 105) assevera o seguinte:

O horizonte é aquilo que assegura a identidade do objeto no decorrer da
exploracgéao, é o correlativo da poténcia préoxima que meu olhar conserva sobre
os objetos que acaba de percorrer e que ja tem sobre os novos detalhes que vai
descobrir. Nenhuma recordagdo expressa, nenhuma conjectura explicita
poderiam desempenhar este papel: elas sO0 apresentariam uma sintese
provavel, enquanto minha percepgdo se apresenta como efetiva. A estrutura
objeto-horizonte, que dizer a perspectiva, ndo me perturba quando quero ver o
objeto.

Isso quer dizer que o que se mostra que no texto acima mencionado de
Merleau-Ponty é referido como objeto, e o horizonte encontra-se no olhar, constituindo

a estrutura objeto-horizonte, entendida pelo autor como a perspectiva.

3.4.2 Percepcgao acerca do Espacgo vivido pelas idosas

Quando a ciéncia geografica inspirada na fenomenologia enfoca de forma
subjetiva a realidade na qual a intuicdo constitui um elemento importante no processo
do conhecimento, entende-se entdo, que o espacgo vivido é percebido de maneira
diferente pelos individuos, uma das questdes decisivas da analise geografica que se
coloca diz respeito as representagdes que os individuos fazem do espacgo. (LENCIONI,
2003, p. 152).
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Outra definigdo de espago vivido € dada por Frémont (1980) afirma que o
individuo ndo é objeto neutro no espacgo, pois o apreende, se conecta, se vincula, emite
sentimentos, angustias, insatisfagdes ao que lhe rodeia e ao que |lhe faz parte. Esta
relacdo se da de forma dindmica e continua. Souza (2009, p. 166) define essa relagéo
como:

[...] as relagbes dos seres humanos com os lugares € que parece ser o0 objeto
fundamental da geografia, diante do espago humanizado, repleto de
conhecimentos, saberes e culturas, se desenvolvendo entdo, uma geografia
social. O espaco vivido se apresenta como o revelador das realidades regionais.

E nesse espaco vivido/humanizado que analisaremos o significado de lugar na
vida das idosas pesquisadas, para Tuan (1983, p. 4), os lugares s&o centros aos quais,
atribuimos valor e onde sao satisfeitas as necessidades biolégicas de comida, agua,
descanso e procriagao.

Eu gosto muito daqui, todo mundo gosta daqui, o dia que a gente ndo vem, a
gente fica parece, que a gente fica doente em casa, por que vocé sabe a gente ja ta
com essa idade, a gente vai passar o dia todinho dentro de casa? Ndo €? (pg. 56)

Parte de uma narrativa da D. Nazaré Maia, quando destaca a importancia do
Centro de Convivéncia do Idoso em sua vida, percebe-se que se nao houvesse o
referido centro, a D. Nazaré ficaria o dia todo em casa, provavelmente sozinha, ficando
assim, mais vulneravel inclusive a doencgas, em especial a depressao.

Sobre o centro de convivéncia, frequento pouco, mas quando venho, eu gosto!
Gosto mesmo, as festas, as coisas por aqui é animada, vem até 03 vezes por semana...
a gente se diverte, conversa uma com a outra porque se a gente ficar sozinha em casa,
a gente fica isolada né? E como acontece comigo, quando eu nédo tenho para onde ir,
eu fico isolada porque meus filhos trabalham né? Eu ndo tenho outra pessoa pra ficar,
todo mundo trabalha, ai fico sozinha em casa. (pg. 61-62)

Em outra narrativa, dessa vez, a da D. Terezinha, destacamos mais uma vez a
importancia do centro de convivéncia do idoso na vida dessa senhora. O relato de ficar
boa parte do tempo em casa, sozinha, esta presente em todas as narrativas, fato que

vem corroborar com Beauvoir (1980, p. 663) que diz o seguinte:
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[...] mesmo que se construa para eles residéncias decentes, ndo se podera
inventar-lhes a cultura, os interesses, as responsabilidades que dariam sentido
a sua vida. Nao digo que seja inteiramente inutil melhorar, no presente, sua
condigdo; mas isso nao traz nenhuma solugdo ao verdadeiro problema da
ultima idade: como deveria ser uma sociedade, para que, em sua velhice, um
homem permanecesse um homem?

Simone de Beauvoir diz em sua obra intitulada “A velhice” estamos distantes
de alcangar uma sociedade que crie condi¢des culturais, onde jovens adquiram meios
de captar, de saber ouvir e de descobrir com clareza e inteligéncia as condi¢ées em que
sdo criadas as politicas da velhice. E continua asseverando o seguinte; estamos longe
de uma sociedade que entenda a velhice ndo como um passo para a morte, e sim,
como mais uma etapa da vida. O tratamento que dispensamos a velhice “denuncia o
fracasso de toda a nossa civilizagdo” (BEAUVOIR, 1980, p. 664).

O Centro de convivéncia significa muito pra mim, 0! (risos), café da manha, a
gente s se levanta em casa, escova o dente e vem embora, chega aqui, toma o café
da manha e da a hora a gente almoga, danga, brinca... faz tudo, aqui é uma boa casa!

Tem um espacgo de lazer, de convivéncia com outros idosos, que acaba nao
deixando a gente ficar em casa s6. Quando amanhece o dia, a gente ja quer vir pra ca
porque se ficar em casa, por exemplo eu, se eu ficar la, eu fico s6 o qué? Assistindo
televisdo né? E assim ndo, eu me levanto de manha e vazo, s6 vou onze hora pra casa,
ai quando tem atividade a tarde, ai vai em casa, toma um banho e volta de novo pras
atividade. (pg. 65).

E por ultimo, ndo menos importante, temos a narrativa da D. Maria Nazaré, com
relagdo a importancia que o centro de convivéncia do idoso exerce na sua vida,
destacando que se nao fosse as atividades executadas pelo referido centro, ficaria em
casa o dia todo, sem fazer nada, somente assistindo a programag¢ao em sua televisao.

Analisaremos abaixo, as percepgdes acerca do lugar onde residem as idosas e
respectivamente o sentimento de pertencimento a este lugar, na visdo de Y FU TUAN,
considera que os acontecimentos simples podem com o tempo se transformar em um
sentimento profundo pelo lugar (1983: 158) a partir dai, € introduzido o conceito de
topofilia incorporando sentimentos de afei¢cdo, simpatia e admiragao estética por lugares
e paisagens valorizadas, incluindo todos os lagos afetivos dos seres humanos com o

meio ambiente material.



87

Sou do interior de Humaita- Am, moro aqui ha 13 anos, é 13 ano? Tive bastante
filho, gostava de morar no interior e agora gosto de morar aqui em Porto Velho. (pg. 54)

Apesar da D. Nazaré afirmar que gosta de morar aqui em Porto Velho, ainda é
evidente o sentimento de apego as suas origens em Humaita — Estado do Amazonas,
em razao de Porto Velho ser uma cidade agitada e violenta, de acordo com a narrativa
da referida idosa.

Sou do Amazonas, de Manicoré, filha de Manicoré, manicorense, eu t6 aqui em
Porto Velho ha 30 ano que eu vim pra ca.(pg. 57).

Me sinto mais daqui, da pra viver melhor aqui e logo que eu cheguei aqui ent&o
€ que era bom, no tinha tanta coisa que hoje dia tem tanta violéncia aqui, hoje tem né?
Eu gostei muito de Rondbnia. Quando eu cheguei aqui ndo tinha essas coisa de roubo,
de morte, hoje dia a gente ja vive tudo preso em casa né? (pg. 58).

Embora haja um saudosismo da época em que segundo a D. Terezinha, morar
em Porto Velho era bom, por ser esta uma cidade tranquila, atualmente tem tanta
violéncia. Observa- se ai um sentimento topofilico desta idosa em relacdo ao espago
urbano de Porto Velho, ficando mais evidente quando a mesma narra; me sinto mais
daqui, da pra viver melhor aqui.

Eu nasci aqui mesmo em Porto Velho e me criei aqui, né? (pg. 63)

Gosto muito de morar aqui, daqui eu ndo saio pra nenhum canto assim né? De ta
mudando pra outra cidade ndo! Eu gosto muito da minha cidade, muito boa, eu acho.
Precisa mudar muita coisa aqui no bairro Sdo Francisco, se a gente for botar mesmo,
tem muita coisa pra melhorar, muito mesmo, as coisas...(pg. 64).

De todas as narrativas, esta ultima é a que demonstra uma identidade regional
maior, talvez pelo fato de a D. Maria Nazaré ter nascido aqui nesta cidade. Alega
problemas em seu bairro, mas mesmo assim, ndo tem vontade de mudar se para outro

lugar, portanto € a narrativa que mais demonstra um sentimento topofilico.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa se propbs a estudar os impactos positivos do Beneficio de
Prestacdo Continuada — BPC na vida de mulheres idosas em Porto Velho, que
frequentam e participam das atividades desenvolvidas no Centro de Referéncia do
Idoso — CCI, como recorte espacial, as participantes deveriam residir na zona leste de
Porto Velho.

Uma vez estabelecido o contato com essas mulheres idosas, observamos parte
da dinamica de seu cotidiano, em especial, nas atividades realizadas no Centro de
Referéncia do Idoso, o qual atende cerca de 1.000 idosos tanto do sexo masculino,
como do feminino.

Observamos que a cidade de Porto Velho assim como inUmeras outras, nao
oferece opg¢des de lazer, transporte publico adequado e outros espacos de convivéncia
e interagao para esta parcela populacional envelhecida, sendo o Centro de Convivéncia
do Idoso, o0 unico espago publico e gratuito de lazer e outras atividades para a
populagdo idosa menos abastada. Outra instituicdo que tem um papel importante na
qualidade de vida de idosos € o Servigo Social do Comércio — SESC, como o préprio
nome ja diz, é uma instituicdo ligada ao comércio, portanto n&o é gratuita.

A importancia de estudos sobre a velhice na contemporaneidade se da em
virtude de termos uma populacado cada vez mais envelhecida, com a taxa de natalidade
em baixa e consequentemente, a queda do numero de filhos por casal, seremos num
curto espacgo de tempo um Pais ndo mais de pessoas jovens, e sim de idosos. Por este
motivo, discutir a problematica da velhice, € enxergar um futuro ndo tado distante,
considerando que os idosos compdem cerca de 11% da populacgao brasileira.

Conforme dados ja apontados acima pelo IBGE, a maioria da populagéo idosa é
composta por mulheres, inclusive estas possuem uma expectativa de vida maior em
relacdo aos homens, talvez por cuidarem mais de sua saude, além de fatores culturais,
por exemplo: os homens historicamente se expdem mais a riscos que as mulheres,
estas por serem ao longo do tempo, consideradas frageis, recebem uma prote¢gdo maior

numa sociedade patriarcal como é o caso da nossa.
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Nesse interim, falar de qualidade de vida em tempos de crise financeira, pela
qual o nosso Pais esta passando, onde a inflagcdo corr6i o poder de compra, dentre
outras mazelas, ndo constitui tarefa facil.

Sabemos que nao ha receita pronta, nem tampouco uma padronizacdo de
conceitos sobre qualidade de vida, por isso optamos pela utilizagdo do conceito de
qualidade de vida definido pela Organizagcdo Mundial da Saude, por este motivo o
método utilizado nesta pesquisa foi o fenomenoldgico porque em vez da objetividade,
da-se lugar a subjetividade, a interpretacdo. Essa perspectiva leva a uma apreensao
particular do fenbmeno, uma vez que o pesquisador passa a dar maior atencdo ao
informante e a sua realidade.

O Beneficio de Prestacéo Continuada — BPC é pago mensalmente o valor de 01
(um) salario minimo vigente aos beneficiarios, € comum nao haver distingdo entre este
beneficio com a aposentadoria por idade, a diferencga esta principalmente por ndo haver
pagamento de 13° salario para os beneficiarios do BPC, por isso quando havia alguma
duvida por parte das idosas, perguntavamos se elas recebiam o 13° salario, quando a
resposta era positiva, explicAvamos que nao era nosso objeto de estudo, vez que se
tratava de aposentadas, e ndo de beneficiarias do BPC.

Se o valor do salario minimo vigente fosse como esta na Constituigdo Federal
de 1988, certamente teriamos mais qualidade de vida para a populagdo em geral
porque esta teria acesso a moradia, saude, educacéo, lazer dentre outros... que embora
estejam consagrados na nossa Carta Magna, ndo é oferecido pelo Estado, e quando
oferta essas politicas, € de forma fragmentada e pulverizada, sob a égide do Estado
Minimo.

Caracterizamos o contexto nacional de criagdo do BPC, desde a auséncia total
do Estado na questdo social, até a intervencao deste, dada somente a partir da
segunda metade do século XX, especialmente no periodo de redemocratizacéo e
promulgagao da nova Constituicdo Federal.

Mesmo com todas as adversidades, quando perguntamos para as idosas
pesquisadas sobre os impactos trazidos por tal beneficio na vida delas, as respostas
foram sempre positivas, chamando atengdo uma narrativa que dizia; antes do

recebimento desse salario, eu passei muita fome, muita fome mesmo! Noutras
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narrativas, ficou evidente a independéncias das idosas em relacédo aos seus filhos, pois
antes do recebimento do BPC, dependiam quase que exclusivamente da ajuda de seus
filhos para a alimentacdo, medicamentos e vestuario.

Embora o BPC tenha trazido certa independéncia para as idosas, verificamos
nas narrativas que boa parte deste beneficio € gasta com medicamentos, devido a
idade avancada, problema de saude como hipertensao arterial aparece em todas as
narrativas, e muitas vezes os medicamentos para tratamento dessa doenca, nédo estao
disponiveis na rede publica de saude, obrigando assim as idosas gastar boa parte de
seus proventos para comprar os remédios dos quais elas fazem uso constante.

Mesmo com todas as mazelas advindas com a velhice, percebemos que as
idosas pesquisadas mantém lagos afetivos com sua familia, o que € importante para
todo individuo, ainda mais quando o mesmo se encontra num estado de dependéncia,
como é o caso da velhice.

Em relacdo ao espaco vivido por elas, observa se uma relacdo de
pertencimento, na 6tica de Tuan (1983, p. 58), o espago € transformado em lugar.
Quando falamos sobre a cidade de Porto Velho, todas as respostas foram positivas,
tendo ai um sentimento de pertencimento ao lugar, o0 mesmo aconteceu quando
perguntamos sobre o significado do Centro de Referéncia do ldoso na vida delas, as
respostas foram sempre de satisfagao e identidade para com o lugar, as idosas falaram
sobre as atividades culturais desenvolvidas no centro, dentre elas, o carimb6é merece
total destaque, uma vez que ficou evidente o orgulho de dangar esta danga tipica da
nossa regido amazonica.

Sao mulheres da regido amazodnica brasileira, por esta razdo, o Centro de
Referéncia do Idoso tem a preocupacgao de realizar atividades culturais da nossa regiéo,
fortalecendo os lagos culturais na vida do publico atendido. Assim, temos um grupo de
idosas e idosos que mesmo com a auséncia de politicas publicas e sociais,
encontraram no Centro de Convivéncia do ldoso um espaco de interacdo, onde eles
podem participar de diversas atividades, inclusive culturais, fortalecendo seus vinculos

familiares e sociais.



91

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALBERTI. V. Manual de histéria oral. 22 ed. Rio de Janeiro: Editora FGV. 2004.
ALMEIDA, V.L. V. Direitos Humanos e Pessoa Idosa. Brasilia: Secretaria Especial
dos Direitos Humanos, 2005.

ALVES, Hellen Virginia da Silva. Grades invisiveis: as caracteristicas
socioespaciais da prisao a partir da percepgcao das mulheres encarceradas na
penitenciaria feminina de Rondénia/Hellen Virginia da Silva Alves. — Porto Velho,
Rondbnia, 2017. 474 f. Dissertagao (Mestrado em Geografia) — Nucleo de Ciéncias e
Tecnologia (NCT), Programa de P6s-Graduagado Mestrado em Geografia (PPGG),
Universidade Federal de Rondénia, Porto Velho, Rondénia, 2017.

ALVES, J. E. D. . O fim do bénus demografico e o processo de envelhecimento no Brasil.
REVISTA PORTAL de Divulgagéo, v. 5, p. 6-17, 2015.

ANDREWS. G. A. Los desafios del processo de envejecimiento en las sociedades
de hoy y del futuro. In: ENCUENTRO LATINO AMERICANO Y CARIBENO SOBRE
LAS PERSONAS DE EDAD, 2000, Santiago. Anais... Santiago: CELADE, 2000. P. 247-
256. (seminarios y conferencias- CEPAL, 2).

ANTUNES, R. Os Sentidos do Trabalho: ensaios sobre a afirmacédo e a negagao do
trabalho. Sao Paulo: Bomtempo Editorial, 1999.

BACHELARD, Gaston. A poética do espaco. Sao Paulo: Martins Fontes,1993.
. A formacgdo do espirito cientifico: contribuicdo para uma

psicanalise do conhecimento/Gaston Bachelard; tradu¢ao Esteia dos Santos Abreu —
Rio de Janeiro: contraponto, 1996.

BAUMAN, Zygmunt, 1925. Vidas desperdigadas/Zygmunt Baumant; Tradugédo Carlos
Alberto Medeiros. - Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2005.

BEAUVOIR, Simone de. O Segundo Sexo, v.l, ll. Tradugdo Sérgio Milliet. Rio de
Janeiro: Nova Fronteira, 1980.

BICUDO. Maria Aparecida Viggiani (Org.). Pesquisa qualitativa segunda a viséo
fenomenolégica. Sao Paulo: Cortez, 2011.

BOURDIEU, P. A dominagao masculina. 2.ed. Trad. de Maria Helena Kihner. Rio de
Janeiro: Bertrand Brasil, 2002.

BOSI, Ecléa. Memoéria e Sociedade: lembranga de velhos. 11. ed. — S&o Paulo:
Companhia das Letras, 2004.



92

, Ecléa. Memoéria e Sociedade: Lembranga de Velhos. 2. ed., Sdo Paulo: T.A.
Queiroz, 1994.

BRASIL. Ministério do Planejamento, Orcamento e Gestdo. Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica. Contagem Populacional. Disponivel em:
<> http://www.sidra.ibge.gov.br/bda/popul/default.asp?t=3&z=t&0=22&u1=1&u2=1&u4=
1&u5=1&u6=1&u3=34>. Acesso em: set. 2017.

. Ministério de Desenvolvimento Social de Combate a Fome. Disponivel em:
https://www.mds.gov.br/relcrys/bpc/docs/downloads/2018/JunRO.pdf. Acesso em: jun.
2018.

BRASIL. Lei n° 8.742, de 7 de dezembro de 1993. Dispbe sobre a Organizagao da
Assisténcia Social e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 7 dez.
1993.

. Lein® 10.741, de 1° de outubro de 2003. Dispde sobre o Estatuto do Idoso e da
outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 1 out. 2003.

. Constituicao (1988). Constituicao: Republica Federativa do Brasil. s.|,Senado
Federal, 1988.

BOLLNOW, Otto Friedrich, 1903 — B692. O homem e o espago. Traducédo de Aloisio
Leoni Schmid. — Curitiba: Editora UFPR, 2008.

CALDAS. Alberto Lins. Geografia oral. Oralidades, Revista de Histéria Oral, Sao
Paulo, n. 5, p. 175-186, jul./dez. 2011.

CAMARGO, A.; DARAUJO, C. Como a histéria oral chegou ao Brasil,
(entrevista). Histéria oral. Rio de Janeiro, v. 2, n.4, p.167-179, 1999.

CAMPOS, A. C. V. ; VARGAS, A. M. D. ; FERREIRA, E. F. . Determinantes do envelhecimento
ativo segundo a qualidade de vida e género. Ciéncia & Saude Coletiva (Online) , v. 20, p. 2221-
2237, 2015.

Ernst Casirer. Antropologia filoséfica. Introdugdo a uma filosofia da cultura. Sao
Paulo: Perspectiva, 1989.

CHIAPETTI. Rita Jaqueline Nogueira. Pesquisa de campo qualitativa: uma vivéncia
em geografia humanista. In: Geo Textos, vol. 6, n. 2, dez. 2010. P. 139-162.

CORREA. (1986 a). Regido e Organizacao Espacial. Sdo Paulo, Editora Atica.

. Geografia: conceitos e temas. Ina Elias de Castro, Paulo César Gomes,
Roberto Lobato Corréa. — 22 ed. — Rio de Janeiro; Bertrand Brasil, 2000.



93

CLAVAL, Paul. Epistemologia da geografia/Paul Claval; tradugcdo Margareth de
Castro Afeche Pimenta, Joana Afeche Pimenta. Florianépolis: Ed. da UFSC, 2011.

DARDEL, Eric. O Homem e a Terra: natureza da realidade geogréafica. So Paulo: ed.
Perspectiva, 2011.

FERREIRA, Telma Ferreira da Silva. Género e geografia no assentamento rural Joana
D’Arc lll: Um lugar as margens da estrada. Porto Velho, Rondbénia, 2014. 110f.
Dissertacdo (Mestrado em Geografia) — Nucleo de Ciéncias e Tecnologia (NCT),
Programa de Pés-Graduagédo Mestrado em Geografia (PPGG), Universidade Federal de
Rondbnia, Porto Velho, Rondénia, 2014.

FERREIRA, R. B. . Husserl, mundo-da-vida e geografia. Revista da Abordagem Gestaltica
(Impresso) , v. 22, p. 119-126-126, 2016.

FREMONT, Armando. A Regiao, Espaco Vivido. Curitiba: Aimedina, 1980.

GIL, Antonio Carlos. Métodos e Técnicas de Pesquisa Social. 5 ed. Sdo Paulo: Atlas,
1999.

GUEIRQOS, Dalva Azevedo; OLIVEIRA, Rita de Cassia S. Direito a convivéncia familiar.
Servigo Social & Sociedade, n. 81. Sdo Paulo: Cortez, 2005.

HADDAD, Eneida Gongalves de Macedo. A ideologia da velhice — 22 ed. — Sdo Paulo:
Cortez, 2016.

Jodo Batista Alves De Jesus y Maria Das Gragas Silva Nascimento Silva (2018): “Notas
para la periodizacién de la politica habitacional del estado mexicano: 1917 - 20157,
Revista  Caribeia de  Ciencias Sociales (enero 2018). En linea:
/lwww.eumed.net/2/rev/index.html/caribe/2018/02/realidade-social-portovelhoro.html
//hdl.handle.net/20.500.11763/caribe1802realidade-social-portovelhoro

JORDAO NETTO, A. Gerontologia Basica. Sdo Paulo: Lemos, 1997.

KALACHE, A. & KELLER. I. (1997) “ A global strategy for healthy aging”. World
Health.(4). Julho — Agosto — 4,5.

LENCIONI, Sandra. Regiao e Geografia. Sdo Paulo: EDUSP, 2003.

LIMA, M. S. B. ; SANTOS, Erika Vanessa Moreira Santos . A PESQUISA QUALITATIVA EM
GEOGRAFIA. Cademo Prudentino de Geografia , v. 2, p. 25-55, 2015.

MATURANA R., Humberto; VARELA G., Francisco. A Arvore do conhecimento: as
bases bioldgicas do entendimento humano. Campinas, SP. Editorial Psy Il, 1995. 281

p.



94

MEDEIROS FILHO, Jodo; SOUZA, ltamar. OS DEGREDADOS FILHOS DA SECA.
Vozes, Petropolis, 1981.

MEIHY, J. C. S. Manual de histéria oral. Sdo Paulo: Loyola, 2002.

. HOLANDA, Fabiola. Histéria Oral: como fazer, como pensar. Sio Paulo:
Contexto, 2007.

MERLEAU-PONTY, Maurice. Conversas — 1948. Traducdo de: Fabio Landa; Eva
Landa. S&ao Paulo: Martins Fontes, 2004.

, Maurice. Fenomenologia da percepg¢ao. 2. ed. Sdo Paulo:

Martins Fontes, 1999.

MINAYO. M. C. de S. (Org.). Pesquisa Social: teoria método e criatividade. 172 ed.
Petropolis, RJ: Vozes, 1994, 80 p.

NARVAZ, Martha Giudice; KOLLER, Silvia Helena. Metodologias feministas e estudos
de género: articulando pesquisa, clinica e politica. In: Psicologia em Estudo, set/dez
2006, vol. 11, n°. 3, p. 647-654.

NASCIMENTO SILVA, M. G. S. Parteiras ribeirinhas: Saude da mulher e o saber
local. 2004. Tese de Doutorado. Tese (Doutorado em Desenvolvimento Sustentavel
do Trépico Umido). Belém: Universidade Federal do Para.

NASCIMENTO SILVA, Maria das Gracas S. N. O espaco ribeirinho/Maria das Gragas
Silva. — Sao Paulo: Terceira Margem, 2.000.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Guia global: cidade amiga do idoso. Biblioteca
da OMS, Genebra: Suica, 2008.

ORNAT, Marcio Jose. Sobre espaco e género, sexualidade e geografia feminista. In:
Revista Terr@ Plural, jul/dez 2008, vol. 2, p. 309-322.

PAIVA, Salvea de Oliveira Campelo e. Envelhecimento, saude e trabalho no tempo
de capital. Sao Paulo: Cortez, 2014.

PAPALEO NETTO, Matheus. Gerontologia: a velhice e o envelhecimento em visio
globalizada. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

PAULILO, M. A S. A pesquisa qualitativa e a histéria de vida. Servico Social em
Revista. Londrina, v.2, n. 2, p. 135-148, jul/dez.1999. . Acesso em 12 de margo de
2018.



95

SANTOS, Milton. A natureza do espac¢o: espago e tempo: razao e emogao./Milton
Santos — 32 edigao — Sao Paulo: Hucitec, 1999.

SCHAEFER. Ana Paula Bezerra. Os impactos da transferéncia de renda do
programa Bolsa Familia na vida das mulheres rurais do assentamento Joana Darc
lll. Ana Paula Bezerra Schaefer. Porto Velho, Rondbnia, 2016. 97f. Dissertacao
(Mestrado em Geografia) - Nucleo de Ciéncias e Tecnologia (NCT), Programa de Pos-
Graduacgao Mestrado em Geografia (PPGG), Universidade Federal de Rondbnia, Porto
Velho, Rondénia, 2016.

SILVA, Joseli Maria. Um ensaio sobre as potencialidades do uso do conceito de género
na analise geogréfica. In: Revista de Histéria Regional, 2003, p. 31-45.

SOUZA, Sheila Ximenes de. S895v A Velhice fora do Lugar: histéria oral de vida. /
Sheila Ximenes de Souza. Porto Velho, Rondénia, 2009. 171f. Dissertacdo (Mestrado
em Geografia) — Nucleo de Ciéncias e Tecnologia (NCT), Programa de Pés-Graduagao
Mestrado em Geografia (PPGG), Universidade Federal de Ronddnia, Porto Velho,
Rondénia, 2009.

SUERTEGARAY. D. M. A. Geografia e trabalho de campo. In: Geografia Fisica,
Geomorfologia: uma (re) leitura. ljui: Editora da UNIJUI, 2002.

SPOSATI, A. O. (Coord). A Assisténcia Social no Brasil 1983-1990. 6. ed. Sao Paulo:
Cortez, 1991.

. Estado e politica sociais no neoliberalismo. 2. Ed. Sdo Paulo:

Cortez, 1995.

. A assisténcia social na trajetoria das politicas sociais brasileiras:
uma questdao em analise. 6. Ed. Sdo Paulo: Cortez, 1998.

TORRES, Vera Lucia Scaramuzzinni. Velhice dentro e fora do mundo do trabalho.
In: Rosa Carmina Couto, Edna Ramos de Castro Rosa Acevedo Marin (org.). Saude,
trabalho e meio ambiente: Politicas Publicas na Amazdnia. Belém: NAEA, 2002. p. 221-
235.

TUAN, Yi-Fu. Espago e Lugar: a perspectiva da experiéncia. Rio de Janeiro: DIFEL,
1983.

THOMPSON. P. A voz do passado: histoéria oral. Rio de Janeiro: Paz e Terra. 1992.

VILLANUEVA RAMOS, S.E. Cidade, Hospitalidade, Turismo e Terceira Idade. In: Mauro
José Ferreira Cury, Rita de Cassia da Silva Oliveira e Rosemar Eurico Coenga. (Org.).



96

As interfaces da velhice na pés modernidade: avango e desafios na conquista da
qualidade de vida. Cascavel: EDUNIOESTE, 201
L YO ,

)

ﬁ‘

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PORTO VELHO p&RYS VELHO

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL E FAMILIA
CENTRO DE CONVIVENCIA DO IDOSO - CCI

PLANO DE ACAO - CCI
2018

PORTO VELHO



97

2018

1 INTRODUGAO

O Centro de Convivéncia do Idoso — CCIl é uma unidade de cunho social, que
esta situado na Avenida Amazonas, n°® 6888, bairro Tiradentes, no municipio de Porto
Velho — RO.

Mantido pela Prefeitura Municipal da referida cidade, gerido pela Secretaria de
Assisténcia Social e da Familia— SEMASF em consonancia com a Lei n® 8842/94, conta
ainda com parcerias de voluntarios e entidades da rede privada como instituicdes de
ensino e associagdes técnicas, atendendo atualmente mais de 1000 idosos, com uma
frequéncia média de 150 idosos por dia.

O CCI trabalha conforme as prerrogativas do Sistema Unico de Assisténcia
Social — SUAS, primando sempre pela convivéncia familiar e fortalecimento de vinculos,
no intento de ampliar trocas culturais e incentivar a socializagdo e a convivéncia

comunitaria.

2 ACOES INSTITUICOES DESENVOLVIDAS PELO

No ambito da Politica Municipal de Assisténcia Social, e com base no SUAS,
este Centro de Convivéncia desenvolve varias acbdes podendo serem ressaltadas
algumas delas, tais como:

» Promocéo e defesa dos direitos humanos da pessoa idosa;

» Valorizagdo, autonomia, integragdo e participagcdo no universo da familia, e
sociedade;

» Prevencao e enfrentamento a violéncia contra a pessoa idosa;

» Divulgacgao, potencializagdo e fortalecimento da rede de protecdo ao idoso em
conformidade com o Estatuto do ldoso;

» Articulagdo e integragcdo dos servigos nas areas de saude, assisténcia social,

educacao, cultura, esporte e lazer;
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» Desenvolvimento de atividades terapéuticas nos Centros de Convivéncia;
» Desenvolvimento de parcerias institucionais;

» Realizacao de atividades culturais e sécio-educativas.
2.1 Agoes desenvolvidas anualmente em regime de parceria

> CAMPANHA DE IMUNIZAGAO: contra a Influenza, HIN1, Pneumonia, Hepatite
B e Febre Amarela, em parceria com a Secretaria Municipal de Saude —
SEMUSA,;

» PALESTRAS EDUCACIONAIS: palestras sobre saude realizadas em parceria
com as instituicdes de ensino privado, como as faculdades FIMCA, UNIR, SAO
LUCAS e ULBRA.

> SERVIGOS DE GINASTICA, HIDROGINASTICA: Realizados semanalmente
com parceria da SEMES, que disponibiliza duas educadoras fisicas que contam
com quatro turmas de 30 alunos cada.

» FISIOTERAPIA: Realizada pelos alunos da FIMCA, quatro vezes por semana,

sob supervisdo de um professor Fisioterapeuta.

3. PLANO DE AGAO PARA O ANO DE 2018 NO CCl
3.1 Cronograma Semanal de atividades fixas

PERIODO SEGUNDA- TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
FEIRA
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MANHA  07:30-CAFEDA 07:30-CAFEDA  07:30-CAFEDA  -07:30- CAFEDA 07:30 - CAFE DA

MANHA MANHA MANHA ENSALD CORAL MANHA
08:00—09:30—  08:00 — 09:30 — 08:00 - 10:00 - 0800 APRESENTAGAO
GINASTICA  HIDROGINASTICA ARTESANATONO  pasqriq pe DO GRUPO
PROF PATRICIA  PROF PATRICIA PATIO MICRO-ONIBUS MUSICAL
08:00 — 08:00 - 10:00 - 09:00 — 10:00 08:00 - 0930 08:00-10:00-
PASSEIODE  ARTESANATONO  MOMENTODE  npocivasTica ARTESANATONO
MICRO-ONIBUS PATIO REFLEXAO PROF PATRICIA PATIO
08:00-10:00-  09:00—10:00—  09:00 — 10:00 — 0900 — 10:30 09:00 - BINGO
ARTESANATO  FISIOTERAPIA  FISIOTERAPIA .\ o RECREATIVO
NO PATIO (FIMCA) (FIMCA) MATERIAL 09:00 — 10:00 —
10:30 —LANCHE  10:30— LANCHE  09:00 — 10:30 RECICLAVEL  FISIOTERAPIA
OFICINA COM 0800 - 10:00 - (FIMCA)
MATERIAL  spresanatono  10:30 - LANCHE
RECICLAVEL PATIO
10:30 -LANCHE (o o 000
FISIOTERAPIA
(FIMCA)
10:30 - LANCHE
TARDE JOGOSDE  JOGOS DE MESA JOGOS DE MESA JOGOS DE MESA JOGOS DE MESA
MESA 16:00 — 18:00 14:00 — 16:00 — 18:00 14:00 —
14:00 - HIDROGINASTICA  TISIOTERAPIA ) OGINASTICA  FISIOTERAPIA
FISIOTERAPIA DRA DENISE
PROF ALINE 16:00 — 18:00 PROF ALINE DRA DENISE
DRADENISE ;530 _LANCHE HIDROGINASTICA  16:30-LANCHE  16:00 — 18:00
16:30 - LANCHE PROF LEANDRO HIDROGINASTICA
16:30 — LANCHE PROF LEANDRO
16:30 - LANCHE
3.2 Planejamento estratégico das agoes
JANEIRO
DIA HORARIO AQOES DESENVOLVIDAS | LOCAL MATERIAIS/
RECURSOS
NECESSARIOS
DIARIO | EXPEDIENTE | RECESSO/TRABALHO CCl Materiais
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INTERNOS/PLANEJAMENT expedientes.
O DE AGOES PARA 2018.

08/01 EXPEDIENTE | RETORNO DO | CClI -
ATENDIMENTO NO CCI.

FEVEREIRO
DIA HORARIO ACOES DESENVOLVIDAS LOCAL MATERIAIS/
RECURSOS
NECESSARIOS
09/02 | MANHA BAILE DE CARNAVAL “CCI NA | CCI A definir
FOLIA” Com competicdes de
bloco de carnaval mais animado,
musica ao vivo com marchinhas
de carnaval, enfeites alusivos.
Serviremos lanche.
MARCO
DIA HORARIO | AGOES DESENVOLVIDAS | LOCAL MATERIAIS/
RECURSOS
NECESSARIOS
08/03 | MANHA COMEMORAGAO AO DIA | CCI A definir

DA MULHER, com uma
manha alusiva, com sorteio
de brindes, bingo.

29/03 MANHA FESTA DE PASCOA, | CCl A definir

decoragao tematica, entrega

de lembrancas, peca teatral

e coral.
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BOLO COMEMORATIVO
DOS ANIVERSARIANTES

DO PRIMEIRO
TRIMESTRE.
ABRIL
DIA HORARIO AGCOES DESENVOLVIDAS | LOCAL MATERIAIS/
RECURSOS
NECESSARIOS
A MANHA ABERTURA CAMPANHA | CCI A definir
DEFINIR DE IMUNIZAGAO
INFLUENZA H1N1,
PNEUMONIA, em parceria
com a SEMUSA.
MAIO
DIA HORARIO ACOES DESENVOLVIDAS | LOCAL MATERIAIS/
RECURSOS
NECESSARIOS
11/05 MANHA FESTA EM HOMENAGEM | CCI A definir
AO DIA DAS MAES, com
musica ao vivo, entrega de
lembrancas, sessao de
embelezamento, em parceria
com o SENAC, almocgo.
JUNHO
DIA HORARIO ACOES DESENVOLVIDAS | LOCAL MATERIAIS/
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RECURSOS

NECESSARIOS
15/06 | MANHA PALESTRA DE COMBATE | CCI A definir
A VIOLENCIA CONTRA A
PESSOA IDOSA.
MANHA ARRAIA ARRIBA SAIA, com | CCI A definir
apresentacdo de quadrilha, e
29/06 com lanches tipicos.
BOLO COMEMORATIVO
DOS ANIVERSARIANTES
DO SEGUNDO TRIMESTRE.
JULHO
DIA HORARIO ACOES DESENVOLVIDAS | LOCAL MATERIAIS/
RECURSOS
NECESSARIOS
26/07 | MANHA CONCURSO DO VOVO E | CCI A definir
VOVO MAIS TOP EM
COMEMORAGAO AO DIA
DO vovO E DA VOVO,
manha de animacido, onde
sera servido também um
almoco.
AGOSTO
DIA HORARIO ACOES DESENVOLVIDAS | LOCAL MATERIAIS/
RECURSOS

NECESSARIOS




103

10/08 | MANHA FESTA DE DIA DOS PAIS, | CCI A definir
seresta, entrega de
lembrancas e almoco.
SETEMBRO
DIA HORARIO | AGOES DESENVOLVIDAS | LOCAL | MATERIAIS/
RECURSOS
NECESSARIOS
24/09 a | MANHA SEMANA DO IDOSO, | CCI A definir
28/09 evento com vasta
programacao, som ao Vivo,
sorteio de brindes, lanches,
visita de grupos de idosos
dos distritos mais préximos.
ESCOLHA DE MISS E
MISTER PVH.
BAILE COMEMORATIVO
DOS ANIVERSARIANTES
DO TERCEIRO
TRIMESTRE.
NOVEMBRO
DIA HORARIO | ACOES DESENVOLVIDAS | LOCAL MATERIAIS/
RECURSOS
NECESSARIOS
30/11 TARDE MISS E MISTER CHARME | CCI A definir

E SIMPATIA DA
HIDROGINASTICA, evento
em parceria com a SEMES.
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DEZEMBRO
DIA HORARIO ACOES DESENVOLVIDAS | LOCAL | MATERIAIS/
RECURSOS
NECESSARIOS
14/12 | MANHA FESTA DE | CClI A definir

ENCERRAMENTO, com som
ao vivo, lanche, sorteio de
brindes.

BAILE COMEMORATIVO
DOS ANIVERSARIANTES
DO QUARTO TRIMESTRE.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O Plano de Acéo do CCI para o ano de 2018 visa dar continuidade aos trabalhos
que vém sendo executados através da Direcdo do Centro e da Coordenacido de
Protecao Social Basica da Secretaria Municipal de Assisténcia Social — CPSB/SEMAS.
Vale ressaltar que a programacao das atividades podera sofrer algumas alteragdes e/ou

adaptacgdes, visando sempre o atendimento holistico para a pessoa idosa.

Porto Velho, 31 de JANEIRO de 2018.

ELABORAGCAO:

LUCI MARIA RODRIGUES DA SILVA SOUSA
Gerente do Centro de Convivéncia do ldoso — CCI/SEMASF




FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDONIA - UNIR
PROGRAMA DE POS GRADUAGAO EM GEOGRAFIA - PPGG

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidada como voluntaria a participar da pesquisa:
“Qualidade de vida de idosas na zona urbana de Porto Velho: os impactos
positivos do beneficio de prestacdo continuada — BPC” que tem como objetivo *
avaliar os impactos positivos do BPC na vida das idosas beneficidrias
Acreditamos que ela seja importante, pois houve um aumento da populagéo
idosa e conhecer um pouco desta, € de grande importancia em especial na
elaboragdo de novas poiiticas publicas.

Participagao do estudo — A minha participagéo no referido estudo sera de
responder uma entrevista com o pesquisador.

Riscos e Beneficios - Fui alertada que, da pesquisa a se realizar, nao havera
qualquer beneficio ou recompensa financeira.

Sigilo e Privacidade - Qs pesquisadores se responsabilizam pela
confidencialidade dos dados, bem como a exposicdo dos dados da pesquisa
em consonancia com os principios éticos que norteiam a pesquisa.

Autonomia - E assegurada a assisténcia durante toda a pesquisa, bem como
me garantido o livre acesso a todas as informagGes e esclarecimentos
adicionais sobre o estudo e suas conseguéncias, enfim, tudo que eu queira
saber antes, durante e depois da minha participagdo. Declaro que fui informada
de que posso me recusar a participar do estudo, ou retirar meu consentimento
a qualguer momento, sem precisar justificar, e de, por desejar sair da pesquisa,
n&o sofrerei qualquer prejuizo & assisténcia que venho recebendo.

Pesquisador: Jodo Batista Alves de Jesus
Telefone para contato: (69) 99922-7171
E-mail para contato: joao.jesus@unir.br

Declaracdo — Declaro que li e entendi todas as informagdes presentes neste
Termo e tive a oportunidade de discutir as informagdes do mesmo. Todas as
minhas perguntas foram respondidas e estou satisfeita com as respostas,
Entendo que receberei uma via assinada e datada deste documento e que
outra via serd arquivada por 5 anos pelo pesquisador. Enfim, tendo sido
orientada quanto ao teor de todo o aqui mencionado e compreendido a
natureza e o objetivo do j& referido estudo, eu manifesto meu livre
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PROGRAMA DE POS GRADUAGCAO EM GEOGRAFIA - PPGG
consentimento em participar, estando totalmente ciente de que néo ha nenhum

valor econdmico, a receber ou pagar, por minha participag&o.

Uso de Imagem - Havera uso de imagem, bem como da entrevista gravada e
posteriormente transcrita.

Devoluvitva dos resultados — A devolutiva dos resultados sera apresentada
individualmente as participantes da pesquisa, de forma presencial.

d oo

Participante da pesquisa
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FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDONIA - UNIR
PROGRAMA DE POS GRADUAGCAO EM GEOGRAFIA - PPGG

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidada como voluntdria a participar da pesquisa:
“Qualidade de vida de idosas na zona urbana de Porto Velho: os impactos
positivos do beneficio de prestagdo continuada — BPC" que tem como objetivo “
avaliar os impactos positivos do BPC na vida das idosas beneficiarias
Acreditamos que ela seja importante, pois houve um aumento da populagdo
idosa e conhecer um pouco desta, é de grande importancia em especial na
elaboracgao de novas politicas publicas.

Participagao do estudo — A minha participacao no referido estudo sera de
responder uma entrevista com o pesquisador.

Riscos e Beneficios — Fui alertada que, da pesquisa a se realizar, ndo havera
qualquer beneficio ou recompensa financeira.

Sigilo e Privacidade -~ Os pesquisadores se responsabilizam pela
confidencialidade dos dados, bem como a exposicdo dos dados da pesquisa
em consonancia com os principios éticos que norteiam a pesquisa.

Autonomia — E assegurada a assisténcia durante toda a pesquisa, bem como
me garantido o livre acesso a todas as informacdes e esclarecimentos
adicionais sobre o estudo e suas consequéncias, enfim, tudo que eu queira
saber antes, durante e depois da minha participagao. Declaro que fui informada
de que posso me recusar a participar do estudo, ou retirar meu consentimento
a qualquer momento, sem precisar justificar, e de, por desejar sair da pesquisa,
nao sofrerei qualquer prejuizo a assisténcia que venho recebendo.

Pesquisador: Jodo Batista Alves de Jesus
Telefone para contato: (69) 99922-7171
E-mail para contato: joao.jesus@unir.br

Declaracdo — Declaro que li e entendi todas as informacgdes presentes neste
Termo e tive a oportunidade de discutir as informagdes do mesmo. Todas as
minhas perguntas foram respondidas e eslou salisfeita com as resposlas.
Entendo que receberei uma via assinada e datada deste documento e que
outra via sera arquivada por 5 anos pelo pesquisador. Enfim, tendo sido
orientada quanto ao teor de todo o aqui mencionado e compreendido a
natureza e o objetivo do ja referido estudo, eu manifesto meu livre
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consentimento em participar, estando totalmente ciente de que n&o ha nenhum

valor econémico, a receber ou Pagar, por minha participacao.

Uso de Imagem - Havers uso de imagem, bem como da entrevista gravada e
posteriormente transcrita.

Devoluvitva dos resultados — A devolutiva dos resultados sera apresentada
individualmente as participantes da pesquisa, de forma presencial.

Yo ang Mada. Gavvpn

Z Participante da pesquisa
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FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DE RONDONIA - UNIR
PROGRAMA DE POS GRADUAGCAO EM GEOGRAFIA - PPGG

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Participagdo do estudo — A minha participacdo no referido estudo sera de
responder uma entrevista com o pesquisador.

Riscos e Beneficios - Fui alertada que, da pesquisa a se realizar, ndo havera
qualquer beneficio ou recompensa financeira.

Sigilo e Privacidade - Os pesquisadores se responsabilizam pela
confidencialidade dos dados, bem como a exposicdo dos dados da pesquisa
€m consonancia com os principios éticos que norteiam a pesquisa.

Autonomia — E assegurada a assisténcia durante toda a pesquisa, bem como
me garantido o livie acesso a todas as informagdes e esclarecimentos
adicionais sobre o estudo e suas consequéncias, enfim, tudo que eu queira
saber antes, durante e depois da minha-participagdo. Declaro que fui informada
de que posso me recusar a participar do estudo, ou retirar meu consentimento
a qualguer momento, sem precisar justificar, e de, por desejar sair da pesquisa,
nao sofrerei qualquer prejuizo a assisténcia que venho recebendo.

Pesquisador: Jodo Batista Alves de Jesus
Telefone para contato: (69) 99922-7171
E-mail para contato: joao.jesus@unir.br

Declaracdo - Declaro que li e entendi todas as informacgdes presentes neste
Termo e tive a oportunidade de discutir as informagdes do mesmo. Todas as
minhas perguntas foram respondidas e estou satisfeita com as respostas.
Entendo que receberei uma via assinada e datada deste documento e que

outra via serd arquivada por 5 anos pelo pesquisador. Enfim, tendo sido .

orientada quanto ao teor de todo o aqui mencionado e compreendido a
natureza e o objetivo do j& referido estudo, eu manifesto meu livre
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consentimento em participar, estando totalmente ciente de que nao ha nenhum

valor econdmico, a receber ou pagar, por minha participagao.

Uso de Imagem - Havera uso de imagem, bem como da entrevista gravada e
posteriormente transcrita.

Devoluvitva dos resultados — A devolutiva dos resultados sera apresentada
individualmente as participantes da pesquisa, de forma presencial.

ﬂ_._yﬁ_c,:l.a ,-/c_udc-:lu! f&fu}uo ?%Q

Participante da pesquisa



